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Vereador Caracolense * Thirson F. Leite

L —

DIA - 08B/09/93 -

45 Caracorte

43 FEIRA
LOCAL - TATERSAL DO SINDICATO RURAL

REALIZACAO - SINDICATO RURAL / PORTEIRA
LEILOES RARATIS

No decorrer
semana dlvulqamoa no
ticias sobre a desa-
tivagao das barrei
ras policiais de nos
Sa regiao, assunto a
té o momento sem ne
nhuma explicacao por
Parte das autorlda
des maiores do Gover
no do Estado e da 5:
Cretaria de Seguran-
ta Publica.

Nesta quinta-
feira obtivemos in
formagdes de que a
barreira sobre o cor
rego Estrelinha, na
fodovia Bela Vista /
Antonio Joao, esta
tom apenas um solda-
do da policia Mili
tar guardando os ma

teriais 13 existen -
+|tes mas provavelmen-
te dentro de poucos
dias ela estara to
talmente abandonada.

Entidades, clu
bes ge servigo e as
Autoridades politi -
€as ji estdo se movi
Dentando no sentido-

€ reivindicar, mais
uma vez, a reativa
$30 das barreiras de
Rossa regido, & ina-

missivel que essa
Situacdo vergonhosa
Perdure por mais tem

+ por isso sera
O mesmo que liberar
23S nossas rodovias
Para o trifego de
gntorpecentes, para

Contrabando e para
- acdo dos arrastado
€S de veiculos.

0 gue nao se en

{AS 20:00 horas - CARACOL - MS -

. evento envolveu

tende & porque o

verno do Estado r;lg

ga a segundo e
ceiro planos um
tao importante como
a seguranga da popu-
lagao fronteirica ,
deixando de lado até
mesmo os ditames da
nossa constituicgao
que prevé como obri-
gacao doPoder Publi
co dar sequranga a

a ter
setor

62 FEIRA

O Vereador Thir
son Ferreira Leite ,
solicitou que fos
enviado ao CMT.
20 Pelotao da PM

sea

do

em
Bela Vista-MS, com
copias ao Major PM

José Gregorio de Bar

ros CMT da 7@ CIPM -
de Jardim-MS, "Mogao

- TRIBUNA DA FRONTEIRA

- DIRPTOR

s,

de Congratulacao ao
PM Vitorio Donizete
Deluqui, por ter ten
tado salvar a vida
de um recém-nascido-
que foi jogado pela
propria mae na priva
da do banheiro, quan
do o policial Delu
qui ficou sabendo do

TIVALDO PEREIRA =
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VEREIIIIIIR THIRSON

APRESENTA MOGRO DE CONGRATULAGRO AO PM DELUQUI

PRECO DO EXEMPLAR CR$

40,00

e

fato, foi até o tentar salvar a vida
local o tirou a do inocente.
crianga, me smo

estando com fezes * Veja esta

por todo ¢ corpo, © outras matérias da
Policial fez respira Camara Municipal de
¢ao boca-a-boca, nac Caracol, na pagina
tendo por um so 06 desta edicao.
momento nojo, o ==

mais inportante

PRESIDENTE DR LIGA I’IIIESHI
ESCLARECIMENTOS NA CAMARA

O Presidente
Liga Esportiva Be
vistense, José Glau-
cy Flores, partici
pou da sessao ordina
ria da Camara Munici
pal de Bela Vista
nesta quarta-feira ,
dia 19, atendendo a
solicitagao da mesa
dagquela Casa para
prestar esclarecimen
tos a respeito da
entidade que dirige.

o] desportista
respondeu a varias
perguntas aos verea-
dores e dissertou so

Q-
a

BARREIRAS DESATI

sua comunidade. F
da mais uma vez o
apelos do povo do
corredor sofrido, o
sudoeste do Estado,
para que as autori-
dades de gabinete
la da capital do Es
tado encontrem, logo
uma solucgao definiti
va para a permanén
cia dos paliciais nas
barreiras de nossas

bre diversos assun
tos relacionados a
area esportiva, como

o campeonato belavis
tense de futebol, Iv
gislagao desportiva-
e atendimento aos
clubes filiados a en
tidade. N
Veja na
de sabado da Tribuna
Esportiva a reporta-
gem completa sobre a
presenca do Presiden
da Liga Esportiva
Belavistense, na
Camara Municipal.

ADAS

estradas que,
se de passagem
mesmc alimentacgao es
tavam recebendo de
pessoas e entidades-
de nossa comunidade,
nao se justificando,
portanto, a alegagao
de que as barreiras-
custam muito caro aos
cofres do Estado. E
a seguranga do povo,
nac vale nada?

edicao

te

diga-

ate

A

Presxdente da

DIA - 09/09/93 -

LOCAL -

HORAS - 20:00

53 FEIRA
BAIRRO AGUA DOCE

REALIZACAO - PORTEIRA LEILOES RURAIS

* BELA VISTA -

o
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Liga José Glaucy Flores

12 Santa Rita da F’orteira

MS

PRAGA DO POVO ARRECADA ROUPAS E

ALIMENTOS PRRQ

O Projeto "Pra-
¢a do Povo", desen-
volvido pela adminis
tragaoc Pedrossian no
sentido de aproximar
as acoes de Governo-
das comunidades do
interior do Estado ,
visitou no dia 30/08
o municipio de Anto-
nio Joaoc. Com ativi=-
dades de lazer e di
vulgacao das reallza
¢Oes nas areas de
saude e transito, o
CEE
ca de 2 mil pessoas.

A gincana arre-
cadou 300 pares de
sapates, 240 quilos
de alimentos, além
de 1500 roupas. Todo
esse material sera
entreguec a Pronav Mu

nicipal, que fara a

distribuicao entre
a populacao caren
te.

Projeto da Se-
cretaria de Estado
de Comunicagado (Se
com) em parceria c/
a Secretaria de sau
de, Fundacao de Des
porto e Lazer (Fun-
desporte) e Departa
mento Estadual de
Transito (Detran),a
"Pragca do Povo" d1
funde como deve ser
desenvolvidas tare
fas de integragao e
participacao junto
as comunidades. ' A
través de jogbs es-
portivos e gincanas
a equipe organizado
ra dlst:ibuiu folhetos

CARENTES

sobre higiene bucal
e divulgou a necessi
dade de vacinar as
criangas. O setinha,
(simbolo da Educacao

para o Transito) o
rienta sobre os pro
cedimentos corretos
no convivio com o

trafego de veiculos.

Toda a programa
¢ao contou com a par
ticipagio da Prefei-

tura Municipal e en
tidades civis e co
mércio local, que

contribuiram com a
doagao dos brindes o
ferecidos durante " a
gincana. Na semana
gue antecedeu a rea-
lizagao da "Pracga do
Povo"™, a egquipe or

ganizadeora filmou a

DE ANTONIO Jodo

cidade e entrevistou
varios moradores, re
gistrando suas prin-
cipais reivindica
¢oes, gque foram mos
tradas aos . Secreta
rios de Estado.

As respostas fo
ram levadas ao ar em

um teldo montado em
Praca Publica, apos
as atividades de 1la

zer.

Da gincana par-
ticiparam a Escola
Estadual de pre, I e
II Graus Pantaledo -
Coelho Xavier (a ven
cedora) e a Escola
Estadual de I e LT
Graus Aral Moreira.

Foram disputadas
oito provas, cada u
ma valendo 20 pontos

Na opiniao da
Prefeita Municipal ,
Nilce Alves de 0li
veira, a grande con-
tribuicao da " Praca
do Povo", foi a

u-
nido de toda a popu
lagao em proil da

proépria comunidade.

"A participacio
de todos permitiu g/
os moradores valori-
zassem o municipio",
ressaltou.

Segundo Nilce 0
liveira, através do
evento, o Governo do
Estado leva alegria
e educacgao, além de
ajudar as familias -
carentes.

* SECOM/MS
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Fébrica de Malhas
Diana

Mantém em estoque
malhas para todos 0S8

tamanhos, para Colé
gios de Bonito e acei-
ta encomendas de ou

tras pragas.

Confecciona L

I8

bém:

* Agasalhos e Unifor
mes para: Jogadores e
eventos.

0s melhores  pre
cos da cidade !

Faca-nos uma visi
ta e comprove !
Fone (067) 255-1634
Rua Pilad Rebua
Bonito - MS

Casa de Carne Sadia

DE: ANTONIO CASANOVA

banhas, geléia de mocot6, torresmos
etc...

0 Agougue N? 1 de Bonito.

sao convidativos !
Rua Luiz da Costa Leite

Fone (067) - 255-1475
Bonito - MS

Carne de suinos, bovinos, frangos,
linguigas mistas e de suinos, queijos ,

Atendimento "Nota 10" e os pregos

Cordil

* Qualidade em produtos e servicos
* Tudo para a sua festa

Loja 2 - Jardim Andréa
(Defronte ao Clube do Lacgo)

Fone (067) 255-1710
* Atendimento a domicilio
Bonito - MS

Loja 1 - 24 horas, Rua Pilad Rebua, 1853

Edital de Proclamas

0 S8r. Joao Amadio Vieira, Oficial
do Cartério de Paz e Registro Civil  de
Caracol-M8, Faz Saber que pretendem se
casar ¢ apresentaram os documentos exigi
dos pelo Artigo 180 do Codigo Civil Bra=
sileiro:

JOSEMAR ARGUELHO FPIGUEIREDO e MI-
RIAM DE FATIMA LEITE, ele brasileiro,sol
teiro, maior, filho de Justo Figueiredo-
e de dona Adelaide Arguelho Figueiredo ,
residentes e domiciliados nesta cidade -
de Caracol-MS, ela brasileira, solteira,
maior, filha de Nadir Leite e de dona Eu
lalia Hortega Leite, residentes e domici
liadoes nesta cidade de Caracol-MS,

Joao Amadio Vieira, o Oficial.
Caracol-MS, 30 de Agosto de 1993.

Gemila Palace Hotel

DE: NAIM JASER

veis e garagem privativa.

Atendimento cordial e todos os

cursao e viajantes.

Rua Luiz da Costa Leite, 2085
Fone (067) 255-1421

Bonito — MS

Com apartamentos super conforta

teriais com a melhor higiene possivel.

Precos especiais para grupos de ex

ma

Auto Elétrica Bonito
DE: VALDEMAR ZANUNCIO TRINDADE
novas e recondicionadas, consertos
res.

soluta.

da AUTO ELETRICA BONITO.

* SERVICO DE ALTA QUALIDADE

* 0 MELHEOR PRECO DA CIDADE

Rua 29 de Maio, 922
Fone - (067) 255-1333
Bonito - MS

Venda de pecas elétricas, baterias

motores de partida, dinamos e alternado

* Rapidez, perfeicao e garantia. ab

* Antes de viajar, leve seu caran-
go para ser checado pelos profissionais

de

CARTA A REDACAO

Servimo-nos do presente para infor-
mar 4 V.Sa. a implantagao do Nicleo Edu
cacional no 46, Bela Vista/MsS.
Informamos ainda que o NE esta ins-
talado nas dependéncias da EEPEPG Profes
sora "Vera Guimaraes Loureiro", estando-
aberto para atendimento das 07:00 as
11:00 hs e das 13:00 as 17:00 hs.

Neste momento em que estamos assu
mindo o compromisso para administrar a
Educacao em nosso municipio, colocamo
nos a disposicao e contamos com o apoio-
de V.Sa. para juntos caminharmos e ven
cermos mais esse desafio, pois acredita-
mos que a implantacao deste nicleo veio
proporcionar e concretizar o desejo de
todos os municipios em administrar a Edu
cagao mais de perto, vivenciando a reali
dade de cada Escola.

Sem mais, nossos agradecimentos.
Atenciosamente,
* professora Eloina R. L. Vareiro -

Resp. p/ Pedagdgico do Nicleo

* professora Nizete L.S. Barbosa -
Téc. do Nicleo Educaciopal n@ 46

* professora Cleide M2 Rocha Rodri-
gues - Chefe do N. Educacional n@ 46.

* EDUCACAO, UM DIREITO DE TODOS !

Edital

wes termos da legislacdo em vigor, fi
cam convocados por este edital, todos os
filiados ao PARTIDO PROGRESSISTA - PP, dp§
te municipio para a CONVENCAO MUNICIPAL g/
se realizard no dia 12/09/93 com inicio as
09:00 horas e encerramento as 17:00 horas,
na Rua Conde de Porto Alegre, n@ 97, nesta
cidade, com a seguinte

* ORDEM DO DIA
a) Apruvacio do Estatuto e programa do Par
tido;
b) Eleicio, por votoc direto e secreto, do
Diretério Municipal, gue sera constituido-
por 33 membros e de 10 suplentes;
c) Eleigdo por voto direto e secreto, de
Delegado e respectivos suplentes pelo Dire
tério Municipal eleito.
d) Eleigdo, por voto direto e secreto, da
Comissao Executiva e seus suplentes pelo
Diretéric Municipal eleito.

Bela Vista, 31 de agosto de 1993.

Marco Antonio Rondon de Oliveira

Pres. Comissao Diretora Municipal Pro
visoéria - PARTIDO PROGRESSISTA.

Chaveiro e Palmeiras
Fazem o Jogo da Morte

0 Primeiro jogo do préoximo domingo,
vai reunir as equipes do Palmeiras e Cha
veiro, numa briga gigantesca para se li
vrar da incomoda "lanterninha" do campeo
nato.

Celestino Jara, Diretor do Palmei
ras ja fez declaracoes a imprensa dizen-
dogue vai entregar com honras o "aparato"
ao Abdias, dono do Chaveiro, por sua Vez
declara que vai se juntar ao 21 de Abril
do Vareiro que estd rondando ali por per
to e vai deixar o Celestino no alicerce-
do pau de sebo.

A expectativa geral, motivada por
toda essa brincadeira esportiva vai
transformar © jogo numa batalha sensacio
nal que vai motivar bastante a presenga-
do publico ao Otavio Fontoura.

* ESPORTE B VIDA, B SAGDE
* PRATIQUE-O ! B

BORRACHARIA.

MELHORES PRECOS DA CIDADE

AVENIDA BRASIL S/N@
FONE - 495 - 1152
CARACOL -+MATO GROSSO DO SUL

- POSTO TIMBIRI LTDA.

DE: VALDOMIRO ( LIMA )
SERVICO DE POSTO EM GERAL - COMBUSTIVEL FILTRADO - LUBRIFICANTES - TROCA DE OLEO E

ATENDIMENTO PERSONALIZADO

B

Hotel e Churrascaria
CANAA

i
L
D ey e e, =S
al> - i o >

. Apartamentos com ar condicionado
frigobar, TV em cores e Telefone.

O unico com luxuosas suites.

Anexo funciona a tradicional CHUR-
RASCARIA CANAR, que serve no almogo to
dos os dias o melhor churrasco do Bra
sil. Aos domingos também funciona o "Bu
fet", quente e frio com uma variedade—
de pratos. i

* GARAGEM COBERTA E PRIVATIVA

* Verifique e comprove que o "HOTEL CA-
NAA" (PADRRO -~ 3 ESTRELAS) & o melhor -
da cidade.

Para reservas disque: (067) 255-1282
I 255-1255
Bonito - MS

Tribuna da Fronteira
Didrio Regional

* FUNDADO EM 20/02/1972)

Diretor-Redator-Chefe: Ivald i

1 tor : o Pereira

Diretora Administrativa: Maria Estela Ve
o ) lasquez Pereira

Secretario de Redacdo: Ubaldg:o Rodrigues

Reportagens: Jo3o Carlos Velasquez, An

dré Avalo, Luiz Henrique (Lile), Firmino
dg Barros. /'

Regagéo, Departamento ComerciAl e Parque
Grafico - Avenida Tribuna da Fronteira -
564 - Caixa Postal - 23 -
Fone (067) - 439-1410 - Bela vista - MS
Sucursais - Jardin, Porto Murtinho a

feas > re , Antonio Joao, Bo
g‘_:,ur aﬁST““’ Ca=po Grande e Correspondentes em ;rasll e

Propriedade da Rede Belavis

tense
CCC - MF 15.513.203/0001-90 do' Jornata rand

* FILIADO A ADJORI(MS) E ABRAJORT

* 0 jornal nio sponsa
dosau de origem dcu::d: biliza pelos artigos assina”

Assinatura Ménsal ......... 600,00
Assinatura Trimestral ........1.800,00
Assinatura Semestral .........3.600.00
Assinatura Anual ..-.....::::.7'200500

* JORNAL TRIBUNA DA FRONTEIRA:
" QUE O POVO SEJA BEM INFORMADO "

*
*
*
*
*
*

S

i S

R

ST N R

@

S o fy i




e

e
e

=11

"o
0
60
“a0

JORNAL TRIBUNA DA FRONTEIRA - DIARIO REGIONAL

BELA VISTA, 03 DE SETEMBRO DE 1993

PAGINA =~

ria da Camara de Be
la Vista, realizada

nesta quarta feira ,
dia 19, o vereador

do PMDB Israel Cha-
morro da Rocha apre-
sentou uma importan
tante indicagao ende
recada ao Prefeito =
Municipal Abraao Za-
carias, com copia pa
ra o Chefe Regional

da ENERSUL, Paulo

Djalma Modesto, soli
citando a completa recupe
raggo das mdes de ener
gla em varias ruas dos

Recuperacdo de Redes de Energia

Na sessao ordina=-

bairros de nossa ci=-
dade, conforme dis
criminamos abaixo :
Ruas Ricardo, “Ze-
nébia Ocampos, Caapu
pé, Coronel Ponce e
José Soares Pires
localizadas no bair-
ro Primavera I; Rua

il

LCamara Mun1c1pal

0 Vereador Marco Rondon, do
PP, apresentou Requerimento a
Mesa da Camara Municipal para
que a Presidéncia da Casa enca

minhe representacao ao Presi - dores proporcional a populacéo Abraao Zacarias, com programa "Pé no
dente do Tribunal Regional E do Municipio, portanto € oportu copia para o Secreta chao", onde garotos
leitoral, Des. Marco Antonio no gue se faca uma atualizacao rio Municipal de exerciam o tr§ba—
Candia, encaminhando documenta a respeito" e finalizou Ron Obras, Nelio Diodrio, lho de limpeza publi
tao anexa e solicitando pare don, "na ocasido em que estamos o vereador Marco Ron ca e recebiam inifor
cer daquele Egrégio Tribunal - estudando e revisando o nosso don solicitou a exe me, alimentagao, ma- |
com relacao a elevacgao para on Regimento Interno € imprescin- cugao de um traba- terial escolar,assis
ze vagas no Legislativo bela - divel uma revisao no numero lho intensivo de téncia médico-odonto
vistense. de vagas da Camara Munici - limpeza plblica em 1logica e remunera

Na justificativa de seu Re

O Presidente -
dc
-Bela Vista, vereador
Marcos Elias Rios da

Em sua

desse

lefone publico DDD

Marcos Elias
ta que a instalagao
aparelho

Vereador quer parecer do TRE sobre
elevacao de vagas no Legislativo

querimento o vereador Marco Ron
don afirmou que
xima prega que as Camaras Muni-
cipais terao o numero de

" : 4
a nossa Lel ma

verea

pal".

0DD EM FRENTE 0 BAMERINDUS

indicacgao
ressal-

tri

Camara ¢ Noticia e Informacio

Murano quer gastos com abertura de ruas
revertidos para a Saide e a Educacae

Geraldo Pinheiro-

destaca em sua indi-

Murano, médico e ve cagao que "os gastos
reador do PSDB, apre para a Prefeitura e
sentou indicacao no moradores sao de al-

Legislativo Belavis-

to custo e nac ha ne

tense, enderecada ao cessidade de abertu-
Senhorinha Lopes, no Prefeito Municipal ra de varias ruas
bairro Antonio Jodo Abraao Zacarias, so- que estdo sendo rei-
e Ruas Nossa Senho- licitando a ele que vindicadas pelos =
ra Aparecida e Este fagca uma revisao com nobres colegas, es
la Mari,no bairro Es- responsabilidade com tas despesas pode-
pirito Santo, regioces A A relacdo as aberturas riam ser reverti -
da cidade onde o forne L. de ruas em todos o0S das nas area de sau
cimentode energia e in Vereador Israel bairros de nossa ci- de e educacgao" en- J
suficiente e muito fraco. Chamorro da Rocha dade. ) fatizou Murano. !

Geraldo Murano
Ver. Geraldo Murano

Trabalho intensivo de
limpeza publica

Em indicacao ao
Prefeito Municipal -

nossa cidade.

0 vereador afirma
em sua indicacao ,
"as nossas ruas es-
tao com grande acumu
lo de terra e 1lixo,
principalmente a rua
Barao do Ladario, sa

bemos que a PRONAV
nao mais executa

¢ao pelo seu s
¢o. A desativacao

desse programa criou
dois pro

cCOomo vemos,
blemas, no entanto
solicitamos a

¢ao de um deles
limpeza da cidade"

servi

solu

coes
Rondon.

Cruz, do PMDB,foi au (3 grandes benefic: ! d Erva-Mate
tor de indicagao en- L5 a0s usuarios

derecada ao Eng? Se pois ficara local}

b;stiao Eugénio Jus- 7340 em area de O Cascalhamento de todas as Rocha, através de indicacio en-
tino Ribeiro, Geren- grande movimento e ruas do Conjunto habitacional - deregada ao Chefe do Executivo
te de  Distribuicao tapham  préximo a Erva-Mate foi solicitado na ses belavistense, Prefe

da TELEMS em Ponta nossa rodoviaria, de sao ordinaria da Camara Munici- Zacarias e ao Secre

Pora, solicitando & ,nde chegam e saem pal de quarta feira pelo verea- nicipal de Obras, Nélio Did
ele que determine a contenas de pessoas dor do PMDB Israel Chamorro da rio.

instalacao de um te- 4+o350s os dias.

em frente a agéncia
do Banco Bamerindus
€m nossa cidade.

Vereador Marcos E
lias Rios da Cruz -

Camara convoca o Diretor do SOAE

(Foto)

Reforgando reivindicag¢bes an
teriores do vereador Roney Mo
faes Simoes, © vereador do PSDB
Geraldo Pinheiro Murano, em in-
dicagdo ao Prefeito Municipal
Abrado zacarias, solicitou que
Seja colocada condugao todas as

Através de indicagao ao Se
Cretdrio Municipal de Obras, Né
lio piério, o vereador Marco
Ondon solicitou a retirada ur-
9¢nte do entulho que vém sendo
GEUOQitaﬂﬂ na rua Mario Van Den

sch, proximo a rua Guia Lo-
Bes, no centro da cidade.

Construgao de

A construcdo de quebra-molas
+2 rua silas Aristimunho, no
‘“irro Primavera I, foi objeto
% mais uma indicagdo do verea-

CONDUCAOQ PARA AS CAIEIRAS

sextas feiras para transportar-

os moradores da regilo das
Caieiras. Geraldo Murano ressal
tou as dificuldades que os mo

radores daquela localidade sen-
tem para se locomoverem até a
cidade devido a falta de conducgaa

Retiradas uroente de entulhos

Y0 entulho or:.gmarz.o da resi
déncia em reforma, vém sendo de
positado na calcada ha varios -
dias, hoje ja esta ocupando par
te da rua. Sclicitamos prov1den
cias uma vez que o problema re-
almente vém provocando sérios
transtornos" disse Marco Rondon
em sua justificativa.

quebra-molas

dor peemedebista Israel Chamor-
ro da Rocha enderecada ao Pre
feito Municipal,com copia ao Se
cretarxoMunxcxpalde Obras, Né-
lio Didrio.

-sem zelador.

0 Eng? Luiz Carlos Tebichra-
Diretor Administrativo
SAAE em nossa cidade,
cado pela Mesa da Camara Mun1c1
pal de Vereadores para _compare-
cer naquela Casa na proxima ses
realizar-

ne,

sao ordinaria a

do
foi convo

de
das

des
res

no dia 08 do corrente més,a
de prestar esclarecimentos
bre a administracao do orgao
também sobre a

expansao de re
agua e sobre os valo
tarifas cobrados dos

consumidores.

INDI(ACOES VERBAIS

VDCAC. DE OONGRATULAQCES E AGRADECIMENTOS

0 Vereador Roney Mora
es - Solicitou na Tribu-
na da Camara Municipal o
envio de uma Mogao de
CongratulacZo e também -
de agradecimento, ao Sr.
Aldo, Inspetor Chefe da
Receita Federal em Bela

Vista, pelo grande traba
lho realizado em nosso -
Municdpio. "0 Sr. Aldo ,
infelizmente esta deixan
do a nossa cidade, mas
ele merece as nossas a
tencoes porque  foi wum
Chefe que soube atender-

a nossa populacaoc, soube
compreender o comércio -
formiga e soube atender-
a todos os importadores-
e ‘exportadores de
Municipio"

ney.

nosso
destacou Ro

ESCOTA SEM PROFESSOR E ﬂﬁADGR

Ao Prefeito Municipal,
com copla ao Secretaio
Municipal de Educagao, o
vereador Roney Moraes S1i
noes reivindicou a solu—
cao do problema da Esco-
la Mancel Rodrigues de
Miranda,na Regiao das
Cajeiras que,segundo o
vereador,hd mais de um
més esta sem professor e
"Temos 1la
mais ou menos vinte e
uma criancas que estudam
naquela escola que esta

sem professor e sem zela
dor,peco ao Secretario -
Municipal de Educagao ,
Professor Paulo Melo,que
solucione com urgencia -
esse problema enviado pa
ra a Escola Manoel Rodri
gues de Miranda um pro
fessor e um zelador" des

tacou Roney Moraes Si-
moes em sua {ndicagao
verbal.

Vereador Roney

Moraes Simoes (foto)

fim
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Bonito City

No final da semana
foil realizado no "Clube
de Laco Nabileque" o 92
Encontro de Clubes de La
¢o, que proporcionou qua
tro dlas de festas com 5u
per animacio. As depen
déncias do clube ficaram
lotadas o tempo todo e
tinha diversio para to
dos os gostos. 0 brllhan
tismo fol absuluto e a
polfcia fol aclonada so-
mente uma vez, para col-
bir o abuso de dols en
gracadinhos que faziam -
“cavalo de pau" com um
"Saveiro" e efetuavam a
esmo disparos com arma -
de fogo em praga publi -
ca, colocando em risco a
vida dos transeuntes.

Apos alguns momentos-—
de perseguicao, foram a
garrados.

Levados para a Dele
gacia pelo Sargento Clo-
doaldo, soldado Lopes e
Cruz, foram indiciados -
em inquérito’e  tiveram
um revolver "Rossi', ca-
libre "38" apreendido.

Quanto ao mais,foil tu
do festa e alegria, com
um sol maravilhoso que
também arrastou multidao
ao "Balneario Municipal-
Kio Formoso".

(MVERAM OS PEIXES
DO BAINEARIO

No balneario havia -
grandes cardumes de pira
putangas, dourados e cu-
rimbas, que afloravam na
dgua e faziam ruidos com
suas rabanadas, para apa
nharem a comida jogada -
pelos visitantes, consti
tuindo em mais uma atra-
gao turistica , que era
constantemente fotografa
da e filmada. Todavia,co
mo tudo o que & bom dura
pouco, pasmem os senho-
res que ''comeram os pei
xes do balneario" e ago-
ra sac vistos somente al
guns especimes. B

Como pudemos consta -
tar pessoalmente, no lo
cal existe uma severa -
fiscalizacao por parte -
da Guarda Municipal, mas
a poucos metros dos limi
tes daquele logradouro -
pablico, estao realizan-
do pesca predatoria, com
linhadas e redes, cujos
pescadores terminam ven-
dendo o produto nas lan
chonetes do préprio bal-
neario,como se o pescado

fosse apanhado em outro
lugar,

BONITENSES DINUNGADOS

Um grapo de turistas-
denunclou ao Sr, Ari Ver
bisq, Presldente da Asso
c¢iacao Comercial e Indus
trial de Bonlto. que 0§
predadorts sA0 pessoas -
do préprio Munic{pio,que
além da pesca ilegal ain
da cortam folhas de bacu
ri daquela area piblica-
para improvisarem camas
no chao.

0 fato é deveras desa
gradavel e seria oportu-
no, que periodicamente o
Sargento Paiva, Comandan
te da Polfcia Florestal,
principalmente a noite ,
descesse o Rio Formoso -
de bote, pols € certeza
que apreenderia muitos
apetrechos pesca, bem co
mo pilharia em flagrante
os infratores.

SUCESSO DA
MILTIVACINACAD

Apesar do mau tempo ,
a multivacinacao redun =
dou nun sucesso absoluto
e 0 povao compareceu em
massa ao Centro de Sau -
de. Foram aplicadas -
1.057 vacinas anti- teta
nicas; 1139contra saram-
po; 254 vacinas triplice
157 BCG e 2.137 criancas
foram vacinadas contra -
paralisia infantil.

0 movimento foi nor
mal,porque ha dias uma e
quipe volante de vacina-
dores atendeu em todos
os redutos populacionais
da zona rural e assim ,
quem mora distante, nao
foi necessario se locomo
ver afe ao centro da ci-
dade p/ receber a vacina

Dr. Alexandre Frizzo,
Secretario Municipal de
Saade, avisa que a vaci-
nacao continuara normal-
mente no Centro de  Saug
de. Portanto,aqueles que
nao foram vacinados, com
parecam aquela unidade =
sanitaria durante o expe
diente. B

"TAICA" VAT "PCR FOGD
NO CENTER CLUBE!"

0 "Center Clube",loca
lizado préximo ao Conjun
to Habitacional do BNH ,
trata-se de um local to-
talmente fechado, amplo,
com piscina e dependen -
clas para a realizacao -
de bailes ou qualquer e
vento social. Porem,teve
seus dias de gloria, mas

aos poucos o povo fol se
afastando e por falta de
freguesia acabou  sendo
desativado.

Agora, entretanto, ©
"Center Clube" estd sob
a direcio do nosso amigo
Osterno Prado, popular =
"Taica™, um "expert" ini
gualdvel no ramo de dis-
coteca, lanchonete, piz-
zaria e praomogoes de al
to nfvel. E certeza que
"yai por fogo" naquele -
estabelecimento e arras-—
tar o povao, 0 seu caris
ma para com a juventude
e fam{lia é simplesmente
invejavel. Trabalha sem-
pre ombro-a-ombro com
sua esposa Dna. Naydes.
Ela toma conta das finan
cas e "Taica" prepara -
pessoalmente as mais deli
ciosas pizzas, lanches e
coquetéis, Todos os con-
dimentos e bacon sao pro
duzidos em sua propria -
fazenda, que por sinal é
uma das mais lindas atra
coes turisticas do Muni-
cipio.

Ha pouco tempo venceu
a "Padaria, lanchonete e
pizzaria Karina", porque
precisava descansar, con
siderando que trabalhou
anos e fio das oito da
matina até altas horas -
da madrugada. O descanso
durou pouco e o "Casal -
Maravilha' de Bonito es
ta de volta para balan-
car o coreto e proporciq
nar muita alegria ao po
vo. B

Nossos parabéns ao
"maitre" categoria inter
nacional. -

DETERMINACAD POLITICA

Quando Abreaao Lincoln
era candidato a Presiden
cia da Republica dos Es-
tados Unidos, fol entre-
vistado por um reporter
que perguntou o que pen=
sava de swas chances de
ser eleito. Lincoln res
pondeu com seu modo todq
peculiar:

- "Nao tenho medo de
nenhum dos adversarios.
Mas ha um homem que temo
muito.

Seu nome & Abraao Lin
coln. Se eu perder a
culpa sera dele!" (Alf
Lohna)

FIRMINO

DE BARROS

Oil Meu nome é Ana Carolina Pagot. Tenho

me conhecem por Anin

Estou lhe escrevendo pora

Tenho uma doenga danada que se ama

atinge o sistema sanguineo e so gju

nova m

Infelizmente, essa operagdo é muito cara (80

ar. O pouco que vocé puaer conlri
E 0 meu passaporte para a vida.

Afinal, se somos fodos filkos de Deus, glgum paren

entdo? Me ojuda a viver!

ndo tém dinheiro para pag
muito para mim.

1‘5 anos de idode e focios
iuda. Precisp viver.

m cF E UT cancer que
a a alravés do imp ante de uma

mil délores) e m

s pais
ir sera

tesco devemos ter. E

AJUDE A SALVAR A VIDA DE ANINHA. VOCE PODE! DEPOSITE NOS BANCOS:

. BAMERINDUS - AGENCIA 1687 - CONTA 03260-70
. BRADESCO - AGENCIA 1902-P - CONTA 128821

. BANCO DO BRASIL -

AGENCIA 0048-5 - CONTA 86666-0

Para majores informacoes ligue 741-4731 e fefe com meus pais:

hmmohmkmﬁmmaummwmRuhwuﬂmm

Dr. JOSE MARIA DF CALAZANS RAMOS

* MIOPIA, ASTIGMATISMO,

COMA.,

* CIRURGIAS

* ATENDTMENTO A ADULTOS E CRIANCAS.

RUA TENENTE BERNARDES,

FONE (067) RES.

HIPERMETPOPIA,

E LENTES DE CONTATO.

251-2884

LINICA DE OLHOS

CATAFRATA,

608

251-1694

Jardim-MS

GLAU -

succs e lanches).

do, velocidade con:trolada e atendi -
mento de pripsirissima (servigos du-,
rante a viagem: cafeé,

refrigerantes,

Saida diarismente para S3c Paulc
ds 16:00 horas do Terminal Rodoviia -
rio de Pedro Juar Caballero. .

Também onibus direto todos os di-
as em dois hordrios, para Campo Gru:
de as 17:00 e as 11:00 horas.

FONES: 436-2736 / 436-2445 / 436-3247

Viaje Tranqunlo! Viaje Cometa Del Amarﬁbé

* COMETA DEL AMAMBAY - LIGANDO PEDRO JUAN CABALLERO AS MATORES CIDADES

'——r-

Cometa llel Amamha

A EMPRESA COMETA DEL AMAMBAY ofc-
rece aos geus bnagagelrouo maximo em
conforto seqguranca e rapidez.

Onibus novos, com ar condiciona -

y!

DO BRASTIT.!

I

o)
B

[
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“IPANEMA

CONFPECCOES E BIJOUTERIAS
ADULTO E INFANTIL

Diretamente do Rio os Oltimos
lancamentos: Conjuntos de linho
jeans, roupas em malha, shorts, ca
misetas, pijamas, calcinhas, bermu
das, cores ¢ modelos a escolher.

Rua Conde de Porto Alagre/368
FONE (067) 439-1846

* 0S MELIHORES PRECO DA CIDADE!

* BELA VISTA - MATO GROSSO DO SUL

Marrua Jeans
"W sl

Tudo em Jeans com o melhor pre
¢o da Cidade !

!Artigos em Couro, Biquinis,etc
Rua Conde de Porto Alegre

Fone (067) 439-1165

Bela Vista - MS

> AS ROUPAS MAIS TRANSADAS
~~". DA CIDADE !

Marrua Baby

Tudo em Moda Infantil de
0 a 14 anos de idade.

Rua Duque de Caxias
( Ao lado da Farmacia do Jair)

Tnxoval completo para seu Bebé
Atendimento personalizado!

Bela Vista - MS

e ""?‘

Sye vy

T)

terinarios em Geral FONE -

FAX -

(067) 251-1763

* 0 MELHOR PARA O SEU REBANHO ! (067) 251-1056

Avenida 11 de Dezembro, 273 - Jardim - MS

—

* Vacinas - Vermifugos - Sal Mineral Tortuga - Produtos Ve

Novo Salario Minimo
Uma faca de dois gumes

Temos visto muitos traba-
lhadores euféricos com © nove
salario minimo para o mes de se
tembro, que é de gquase dez mil
cruzeiros reais, por outro lado
muitos empresarios estido preocu
pados com o aumento na folha de
pagamento e estudando saidas pa
ra amenizar o impacto na hora
de pagar os seus funcionidrios.

A partir de agora, quem ga
nha até seis salarios minimos ,
de acordo com a nova lei sala
rial aprovada pelo Congresso Na
cional no ultimo dia 18, vai
ter reajustes mensais de acordo
com o indice da inflagac menos
dez por cento e a complemen-
tacao das sobras no final de
quatro meses.

Na verdade, trata-se de um
avan¢o significativo, mas &
também uma verdadeira faca de
dois gumes a nova politica sala
rial brasileira, senao vejamos:

Sempre que sao anunciadas-
mudangas na politica salarial ,
cria-se também uma verdadeira
ciranda financeira que, basica-
mente podem ser assim definidas:
primeiro, o trabalhador assala-
riado recebe a reposigaoc da in
flacao do mes com gquarenta dias
ou mais, de atraso; dois, a em
presa empregadora tem trinta
dias para efetuar o pagamento -
da inflacao; tres, a empresa
também paga, sO0 que em encargos
sociais, uma vez e meia o valor
que recebe o funcionario; qua
tro, os reajustes dos salarios-
sao repassados antecipadamente-
aos precos das mercadorias e
produtos de toda espeécie; cin
co, a espectativa de um aumento
do poder aquisitivo do traba
lhador pode ir de encontro a
prateleiras vazias.

Pelo menos duas destas
questoes sao cruciais no que
diz respeito ao aumento da ofex
ta de empregos, a carga de en
cargos soclais, que pesam sobre
os saldrios sao, em grande par
te, responsaveis pelo esgotamen
to do mercado de trabalho.

Estes encargos sdao um dos
grandes incentivos para que as
empresas empregadoras nao conce
dam reajustes salariais sem pas
sar por um extenso corredor de
negociagdes. A segunda gquestao
esta relacionada com o a
bastccimento do mercado.

Nao é exatamente um proble
ma hoje, nem o reajuste mensal
com base em parte de inflagao -
pode provocar uma crise de abas
tecimento do mercado consumidor
mas traz a tona um problema vis
to com o primeiro plano cruzado
editado pelo Governo Federal se
te anos atras.

O cruzado, sem entrar na
guestao dos ganhos politicos q/
teve o Governo Sarney, mostrou-
que o Brasil tem graves proble-
mas de abastecimento. O cruzado
foi responsavel pelo resgjate sig
nificativo do poder de compra
pela classe assalariada, e esti
cado de forma como foi ¢ conge-
lamenteo de precgos, estabelece
se uma espécie dc mercado ne
gro para a venda de alguns prg
dutos, como a carne e o oleo de
soja que encabegaram a lista
dos produtos vendidos neste mer
cado paralelo. Em resumo, as re
lagoes trabalhistas e os efei
tos sobre a conjuntura econdomi-
ca necessitam de um estudo mais
sério e aprofundado, exatamente
porque o trabalho € a base de
gualquer economia que ainda nao
tem uma equacao ideal em nenhum
ponto do planeta. (UR)

CALCARIO ITAMARATI S/A,

mento de calcario,
de Bela Vista - MS.

EDITAL

torne
Secretaria de Estado de Meio Ambiente em 07 de maio de 1992 a
LICENCA DE OPERACAO para a atividade de extracdoc e beneficia -
localizado na Fazenda Oro-Yté ,

publico que requereu a SEMA

Municipio

pareceu mais ao seu trabalho,
de emprego - Art. 482 "I" da
Bela Vista,

Abandono de Emprego

Comunicamos que RAMAO MOURA DE OLIVEIRA PEREIRA,
ficando caracterizado abandono -

02 de setembro de 1993

Churrascaria Galcha - Vitorina Lopes de Aradjo.

nao com-

CLT.

NAL - PRECO DESTE EXEMPLAR

* LEIA E ASSINE O JORNAL TRIBUNA DA FRONTEIRA - DIARIO REGIO-

= CR$ 40,00

i

# * SOB A DIREGAO DO EMPRESARIO RODOLFO PEREIRA

* BEBIDAS NACIONAIS E IMPORTADAS - AMBIENTE REFINADO

* ATENDIMENTO ]‘f?‘f}‘{"{wir SERVICO A LA CARTE

* PARA VOCE JANTAR COM SUA FAMILIA E AMIGOS

R

Saboreie o Melhor Filet a Parmegiana e & Cubana

* JOGOS - LAZER - MOSICA - O LOCAL MAIS APROPRIADO DA FRONTEIRA

Bella Vista Norte Paraguai

Restaurant Casino Paragua- "y

O Ponto de Encontro da Sociedade Fronteirica

———
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Na sessio do dia 25 de agosto, com as
presencas dos Vereadores Jose Carlos Barce
los, Presidente da Céamara, poralina Leite,
Evaldo de Moura, Milton Bender, foi reali-
zada a sessao ordinaria onde foram debati-
dos varios assuntos de interesses.

VEREADORA DORALINA LEITE

7

e ¢k J 4
o s il 3 2
Vereadora Doralina Leite

Solicitou ao plenario que seja enviada
uma mogao de
ta extensivo

tas pela sua luta na implantagao da Facul

apoio a Faculdade de Bela Vis
ao Dr. Fernando Elias de Frei

dade de Bela Vista e que todos os Vereado-
res de Caragol entrem nesta luta, porgue -
esta Faculdade ira trazer muitos benefi
cios a Caracol.

VEREADOR EVALDO DE MOURA

v
Kol

£ 7 N MBURY prprs

Vereador Evaldo de Moura

Solicitou que seja ouvido ao Plenario que en
vie Oficio ao Senhor Prefeito,para que estude a pos
sibilidade do fechamento do Posto de Servi
¢os da TELEMS, pois na cidade existe 02 o-
relhoes que funcionam e que em outras loca
lidades isso ja esta ocorrendo, porgue es-
ses funcionarios desejam descansar aos do-
mingos e feriados, passando com seus fami-
liares.

433-
433

Vale a pena Repetir: Sab

o

ias Vantagens de quem Assina o
{TF e quem Assina o TF Repete

Vocé liga e recebe o seu JORNAL TRIBUN: DA
FRONTEIRA em casa

Vocé liga e se informa sobre o vencimento

de sua assinatura

Vocé liga e renova automaticamente sua as-

sinatura

Vocé liga e no outro dia recebe o TF em

seu novo endereco .

Vocé liga e contrata uma assinatura VIP -

por 5 anos, sem inflacao

Vocé liga e da assinatura de presente para

quem voce gosta A

Voceé liga e resolve tudo sobre a sua assi-

T

natura

Muitas Jornal Tribuna

& da Fronteira

QUE O POVO SEJA BEM INFORMADY

ICIR

MOCAO DE_CONGRATULACKO

Excelentissimo Senhor Presidente

Apresento A Mesa ouvido o Douto Pleni -
rio o dispensada as formalidades regimen -
tais, que seja enviado ao CMT do 29 Pelo -
tio da PM em Bela Vista-MS, com copias ao
Major PM José Gregério de Barros CMT da
7a cIpM de Jardim-MS. Mog¢ao de Congratula-
cdo ao PM Vitdério Donizete da Costa Delu -
qui, por ter tentado salvar a vida de um
recém-nascido que foi jogado pela prdpria
mie na privada (banheiro), quando o Poli =
cial Deluqui ficou sabendo do fato, foi a-
té o local e tirou a crianca, mesmo estan-
do com fezes por todo o corpo, o Policial
fez respiracdo boca a boca, nao tendo um -
s6 momento nojo, o mais importante foi ten
tar salvar a vida do inocente. Fato também
jue merece ser relatado é que Deluqui sem-
pre que procurado, até nos momentos de fol
aa para fazer qualquer tipo de ajuda, ele
faz com a maior boa vontade seja a hora -
que for, chovendo ou fazendo frio,esta sem
pre pronto a ajudar. Atitudes como estas -
s6 engrandecem nossa cidade por ter um Poli
cial tao zeloso pelo nosso povo. -

JUSTIFICATIVA

Justifico que tal pedido se baseia no -
fato do Policial ter se portado de maneira
herdica tentando salvar a vida de um ino -
cente, sendo assim nada mais justo que o]
Policial por ato de bravura receber o Reco
nhecimento merecido dos seus Superiores ,
destacando que tal ato engrandece a Poli -
cia bem como a sua Corporagao.

Contando com o apoio das autoridades Su
periores, espero ser atendido uma vez gue
o referido Policial merece essa honra.

Sala das Sessodes, 24 de Agosto de 1.993

OFICIO S/N9
CARACOL, 12 de Agosto de 1.993
Origem: 52 Série do Gindsio Municipal
Destino: Camara de Vereadores do Municipio
de Caracol-MS
Assunto: Conscientizacdo e solicitagado
(FAZ)

Senhores Vereadores

Os alunos da 52 Série do Ginasio Munici
pal, juntamente com o Professor de Ciénci-
as, ao estudarem a contaminagaoc do solo pe
lo lixo também executaram uma atividade -
pratica em relagao ao assunto acima mencio
nado.

Sos alunos e Professores, fizemos uma
caminhada ao longo da canalizagao do cen ~
tro da cidade, cujo objetivo maior & dar
vazao as enxurradas provocadas pelas chu -~
vas; no entanto, verificamos que essa cand
lizacdo esta sendo usada como depbsito de
lixo perigoso, tais como embalagens de in-
setlgldas e detergentes, altamente ofensi-
VOS a natureza.

Como essa canalizagdo acaba desembocan-
do no Corrego Porteira, alertamos os senho
res Vereadores para que tomem providéncias
urgentes junto ao Departamento de Obras e
Eaneamento da Prefeitura uma vez gue, a
flora, a fauna e o proprio Porteirinha €s~
tao sendo gradativamente danificados _COF
0s poluentes ja mencionados. A populagac ~
ribeirinha, situada abaixo de onde desagud
a_canalizagao, com certeza esti correndo ~
Serios riscos, pois eles utilizam essa mes
ma agua em Suas necessidades.

B e S
Fesoiicaad 8 autoridades, pois acredita
que nossa participagio & de fundamen
§§1_1mportancia no desenvolvimento do Muni
ipio. Marcely Godoy - Lider de Classe

' Thiago Braga Lima - vice-Lider

S T
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PARA MAIORES

PORTEIRA LEIL

EFICIENCIA -~

RTEZA DE BONS NEGOCIOS!

AGILIDADE -

Rua Almirante Barroso, n°. 1gg -

]

RURAIS L0

. HONESTIDADE!

- ;
meomcors: e o @l Vista - Mato. Grosso dq
A - 0 da Sul
e
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LET N2 952 DE 05 DE JULHO DE 1993

Dis sobre as Diretrizes Orgamentirias para o ano de
19% © da outras previdénclas, .

U Prefelto Municlpal de Bela Vista, fago saber que a Cimara
municipal aprova e eu sanclopo a seguinte Lel:

DISPOSICAD PRELIMINAR

Art,10 - Esta Lef, em cusprimento ao dlsposto no Inciso II
do § 20 do Art.h8 da Lei Orpanica do Municiple, (ixa as dire-
trizes orgamentarias do MunlcIplo de Bela Vista para o exercl-
clo financeliro de 1994, compreendendo:

1 - Metas ¢ prloridades da Adeinistragdo Publica Municipal;
11 - Orientagoes para os orgamentos anuals do Munlclplo, ne=
les Inclufdos os correspondentes créditos adiclonais;

111 - Limites para a elaboragao das propostas orgamentirias =
dos Poderes Leplslativo e Executivo,

CAPITULO 1 DAS DIRETRIZES PARA O ORCAMENIO DO MUNICTPIO
SICAO 1 Das Diretrizes Gerais

Art,20 = Flcam estabelecidas, nos termos desta Lei, as dire
trizes gerals, para a elaboragao da Lel Orgamentaria anual -do
Munlelpio, relativa ao exerclcio de 1994, contendo os Orgamen
tos Flscal e da Seguridade Social, evidenciando o programa de
trabalho do Executlivo,

Art.3? - Os Orgamentos Flscal e da Seguridade Soclal, com=-
preenderio além dos Poderes, seus Fundos, Orgios e as Institul
goes mantidas pelo Poder Publico.

§ 12 - £ vedada a vinculagao da recelta de {mpostos a or-
gaos, fundo ou despesa, nos termos do Inciso 49 do art,167 da
Constitulgio Federal.

_ §29 - A Lel Orgarentaria para 1994 destinara para aplica -
¢ao na manutengao e desenvolvimento e qualidade do ensino, 25%
(vinte ¢ cinco por cento) da vreceita resultante de {mpostos -
nas formas previstas no artigo 212 da Conntllul;ﬁo Federal, re
servados os percentuals destinados a educagao pré-escolar ¢ ao
ensino fundamental voltado aos portadores de necessidades edu-
cativas especlals, estabelecidos na Resolugao n@ 01, de 06 de
feverelro de 1991 do Conselho Delliberativo do Fundo Naclonal -
de Desenvolvimento da Educagao. B

Art.42 - A receita ¢ a despesa serao orgadas a pregos de ju
lho de 1993 e projetadas com base no comportamento da recelta,
conslderando-se, ainda, a tendéncia do exerciclo.

Art.52 - A Lel Orgamentiria conterd dispositivo autorizando
o Executivo a efetuar a corregio dos valores contidos no Orga
pento do Municipio, para 1994, mediante aplicagio do Indice de
reajuste corespodmte a variagao do IGPM ou outro Indice que ve
nha a ser adotado pelo Governo Federal, apurade no final de ca
da trimestre objetivando preservar os programas de trabalho. -
dos ‘cfeltos corrosivos da inflagao que ocorrer nrssequylodos
§ 12 - A Leil Orgamentar{a contera, tambem, autorizagac ao
Executive para:

1 - abertura de créditos suplementares até determinado limi
te que serd nela explicitado;

11 - realizar operagoes de crédito por anteclipagao da recel-
ta, conforme permissio contida no § B2 do artigo 165, obedeci-
do 0 limite estabelecido no inciso 1II do art.l67, todos da
Constituigao Federal.

Art.62 - Nio poderdo ser Incluidas despesas com aguisigio -
de Imovels, Inlcio de obras de construgio ou ampliagao, novas
locagdes ou arrendamentos de Imdvels, inclusive residenclais ,
para a administragio piblica Municipal, ressalvadas as rela-
clonadas com as prloridades cstabelecidas nos ancxos desta Lel.
Art.72 - Nao_poderao ser incluidas qualsquer dotagoes destd
nadas a aquisigdo de moblilidrio e equipamento, ressalvadas as
relativas a reposigio de bens sinistrados com perda total, as
autorizadas nas Leis que i(nstituiram os fundos e as relaciona-
das com as prioridades estabelecidas nos anexos desta Lel.
Art.8¢ - Nao poderdo ser destinados recursos para atender -
despesas com pagamento, a qualquer tltulo, a servidor da Admi-
nistragaoc DIreta ou Indireta por scrvigos de consultoria ou as
sisténcia técnica pelo orgio ou Entidade a que pertence o ser-
vidor ou aquele em que estiver eventualmente lotado.

Art .92 - As despesas de custeio nao poderao ter aumento su-
perior a variagado do Indice oficial de inflagdo em relagao a
despesa estimada para 1993, salvo no caso de comprovada insufi
ciéncia decorrente de expansao patrimonial, incremento flsico
de servigos prestados a comunidade ou de novas atribuigoes re-
cebidas no exercicio de 1993 ou ne decorrer de 1994,

Art.10 - E vedada a Inclusdo na Lei Orgamentaria, bem como
em suas alteragdes, de dotagdo orgamentaria para Entidades e
Assoclagdes, de qualquer género, excegio feita as creches, es-
colas para atendimento pre-escolar, Associagoes ¢ Entidades -
sem fins lucrativos de carater assistencial, filantropico ¢ de
desporto arador, observando-se, ainda, as disposigoes contidas
no artigo 19 da Constituigao Federal.

Art.11 - As despesas a conta de Investimentos em Regime de
Execugdo Especial, poderdo ser realizadas somente em carater
excepcional, quando nao sc¢ dispuser de referenclals para cfeti
vagao do desdobramento da despesa em seus respectivos elemen -
tos, ou no atendimento ao disposto no § 32 do artigo 70 da Lei
Organica Municipal.

Art.12 - A proposta orgamentaria do Municipio para 1994, se
Ta encaminhada a Camara Municipal, pelo Poder Executivo, até
30 de setembro de 1993.

SECAO 11 Duas Diretrizes dos Ovrgamentos Fiscal e da
Seguridade Social

Art.13 - O Orgamento Fiscal fixara as despesas dos Poderes-
Legislativo e Executivo, ¢ estimara as receitas cfetivas e po-
tenciais.

§ 12 - Os recursos ordinarios do Municipio somente poderao
ser programados para atender despesas de capital, apos atendi-
das despesas com pessoal ¢ encargos socials, servigo da divida
¢ outras despesas de custelo administrative e operacional, pre
catorios judicials,bem como a contrapartida de convenio e de
programa financiados ¢ aprovados por Lel especifica.

§ 20 - Na fixagdo da programagao da despesa deverio ser ob-
Sservadas as prioridades constantes do Anexo I, desta Lel.

Art.14 - O Orgamento da Seguridade Soclal obedecera ao defi
nldo nos artigos 79, 80 e 82 da Lei Orginica Municipal e conta
ra, dentre outros, com recursos provenientes:

1 - das Contribuigdes Sociais a que se refere o § 42, do ar
tigo 59, da Lei Organica Municipal; -

Il - das Receitas Proprias dos Orgios, Entidades e Fundos =~
! que integram o orgamento de que trata este artigo;

111 - de transferéncias de recursos do Municipfo, sob forma -
de contribuigoes:

1V - de convénlo ou transferenclas de recursos do
¢/ou da Unido.

Art.15 - A proposta orgamentaria da Seguridade Social, sera
Claborada pelas Unidades Orgamentarias, respeitando as priori-
dades definidas no anexo II desta Lei, as quals competira tam-

acompanhar e avaliar a respectiva execugio orgamentaria e
execucio flsica dos projetos.

Art.16 - Na Lei Orgapentdria anual, que aprescntard conjun-
tamente a programagao dos Orgamentos Fiscal e da Seguridade So
clal, a discriminagio da despesa far-se-a pox categporia de progra=
M50 (projeto/atividade), identificando-se, pelo menos, para
€2da yma, no seu menor nivel:

I - o Orgamento a que pertence;

I - a natureza da despesa, obedecendo 3 seguinte classifica

faoy
4 1. DESPESAS CORRENTES

L.1. Pessoal e Encargos Socials-destinadas ao_atendimento  de

lmPtm com pessoal Civil e Militar, obrigagdes patronais ,
tivos, pensionistas e ulirlo-ruhh.

r;z' Juros e Encargos da DIvida - cobertura de despesas com ju

13 ¢ encargos da dlvida fnterna e externa.

-). Outras Despesas Correntes - atendimento das demals despe-

35 correntes nao especificadas nos grupos relaclonados nos

tens anrerfores.
B3 ' 2. DESPESAS DE CAPITAL =
* -+ “uresiimentos - despesa destinada a obras ¢ instalagoes ,

“fulpazentos e materfal per e, invest{ en regize de

Estado

CIPAL DE BELA

execugio especial, diversos investimentos e sentengas }u‘lcﬂrj

as,

2.2. Amartizagho da Dlvida - recursos destimados i anort i zagéo-
da dfvida Interna e externa e diferengas de cambio,

2.3. Outras Despesas de Capital atendimenro das demais despesas
de capital nio especificadas nes grupos relacionados nos [tems-
anterlores.

§ 12 - As despesas e as receitas don Orgameatos Fiscal ¢ da
Seguridade Social, bem como do conjunto dos dofs orgamentos, se
riio apresentadas de forma sintética e agregada, evidenclado o
déficit ou seu superavit corrente e o total de cada um dos orga
mentos,

§ 29 A Le{ Orgamentirfa incluird dentre outros, os seguintes
demonstratives:

1 - das receftas do Orgamento fiscal e do Orgamento da Segu-
ridade Soclal, bem como do conjunto dos dols orgamentos, que
obedecera ao previsto no artigo 22, § 19, da Lei n? 4,320, de
17 de margo de 1964 it

1T - da natureza da despesa, para cada orpao, obedecendo clas
sificagiao estabelecida no Inciso 11, do "caput" deste artigo;

111 - dos recursos destinados a manutencho ¢ ao desenvolvimen-
to do ensino, de forma A caracterizar o cumprimento do disposto
no art,21? da Comstituigo  Federal.

§ 32 Alén do disposto no "caput" deste artigo, 0 resumo Re€
ral das despesas dos Orgamentos Flscal e da Sgﬁurldude Soclal ,
bem como do con)unto dos dois orgamentos, sera apresentado obe-
decendo forma semelhante a prevista no anexo 2, da Lei n? 4,320
de 17 de margo de 1964, =

§ 40 Os orgamentos de que trata o "caput' deste artigo serao
identificados por projetos ou atividades, os quals serao inte
grados por titulo e descrigio dos objetivos contendo as respec=
tivas metas ou a agao publica esperada.

SECRO 111 Das Diretrizes Especlflcas para os

Poderes Legislativo

Art.17 - Para efelto do disposto no artigo 17 da Lei Organi-
ca do Municipfo fica estipulado o limite de 10%(dez por cento)
da receita corrente do Munic{pio, para elaboragio da Proposta =
do Poder Legislativo Municipal. B

Paragrafo Onfco - No transcurso da execugio Orgamentiria do
exerclclo de 1994, o percentual de que trata o "caput" deste ar
tigo, sera repassado com base na Recelta Corrente efetivamente
arrecadada, tendo como base de calculo a receita do meés  ante-
rior.

SECAO IV Nas Diretrizes do Orgamento de Investimentos

Art.18 - Na programagiao de investimentos serao obscrvadas as
prioridades constantes dos Anexos, desta Lel. N .

§ 12 0s investimentos em fase de execugao terao preferencias
sobre novos projetos.

§ 20 Nao poderao ser programados novos projetos:

I- & custa de anulagao de projctos de {nvestimentos com anda
mento, desde que tenham sido executados 10% (dez por cento) do
projeto; R N N

11 - sem previa comprovagac de sua viabilidade tecnica, eco-
nomica e financeira.

§ 32 Os investimentos a que se refere o artigo anterior, se-
rao detalhados por categoria de programagao, atendendo o dispos
to no § 42 fo artigo 16 desta Lei.

SECRO V

Art.19 - As propostas de modificagoes no projeto de Lel Orga
mentaria, a que se refere o artigo 69 da Lel Organica do Mun[c!
plo, serao apresentadas, no que couber, com a_forma, o nlvel de
detalhamento, os demonstrativos e as {nformagdes estabelecidas~
para o orgamento, nesta Lei.

Art.20 - Para efeito da informagio do Poder Legislativo, de-
verd ainda constar da proposta orgamentirfa, a nlvel de catego-
ria de programagao e por orgao, a origem dos recursos.

Art.21 - O projeto de Lei Orgamentaria seri apresentado com
a forma e com o detalhamento descrito nesta Lef, aplicando - se
no que couber, as demais disposicoes legals.

Art.22 - Se o projeto de Lei Orgamentaria nao for aprovado -
até 31 de dezembro de 1993, a sua programagac podera ser execu-
tada até o limite de 1/12 (um doze avos) do total de cada dota-
¢io em cada mes, atualizada na forma prevista no art.50. desta
Lef, até a sua aprovagdo pela Cimara Municipal, vedado o inlcio
de qualquer projeto novo.

§ 12 0 acréscimo decorrente da corregio dos valores de que -
trata_o artigo 59 desta Lei, serao alocados na Quota de Regula-
rizagao Orgamentaria-QRO, ficando condicionada a sua liberagao
a efetiva co::provn;ﬁo de ingresso na receita.

§ 22 As alteragoes decorrentes da abertura e recabertura de
créditos adiclonals integrario os Quadros de Detalhamento da
Despesa e as Tabelas de Distribuigao por Quotas, quando for - o
caso.

§ 32 As alteragdes nos Quadros de Detalhamento da Despesa -
QDD, e Cotas Trimestrais, que se Impuserem necessarias, serio -
autorizadas pelo Prefelto.

Art.23 - Esta Lei gntraré em vigor na data de sua publicagiao
revogadas as disposig¢oes em contrario.

Das Disposi¢des Finals
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ANEXO I
PRIORIDADES A SEREM OBSERVADAS NA ELABORACAO DO CRCAMENTO  FIS
CAL PARA O EXERC{CIO FINANCEIRO DE 1994 -
PODER_LEGCISLATIVO

* Operacionallizar o processo Legislativo, com objetivo de apri-
morar a Legislagao sobre matérias de competéncila do Municiplo;
* Manter as atividades de aux{lio ao controle externo;

* Reorganizar, modernizar e implementar o sistema de informati-
zagao e processanento de dados;

* Reformar, reaparelhar e prosover o reequipazento de materiais
pcrmanentes, bem como conservar e¢sses bens.

PODER _EXECUTIVO

ADMINTSTRACAO
* Construlr, reformar e ampliar prédios administrativos;
* Implantar gradativamente a reforma organizacional do
Executivo;

* Desenvolver e implantar o sistema de recursos hunanos da Adof
nistragao Direta;

Poder

ADMINISTRACAO FAZENDARIA

* Manter os sistemas de fiscalizagio dos contribuintes dos tri-
butos Municipals modernizando os sitemas de cadastro e desenvol
vendo sistema de controle que dificulte a sonegagaoc;

,* Manter as atividades de arrecadagio_triburaria, reformulando-
o sistema de controle face as alteragoes legais;

* Atualizar, dinamizar, tanto quanto possivcl as normas legals
¢ regulamentares dos tributos de competencia do Municipio;

* Atuar e participar em prograzas, com outras unidades da Fede-
ragao, intercambiando Informag¢des de interesse fiscal e adminis
trativo e desenvolvendo agoes conjuntas; <}
* Desenvolver acoes que propiciem melhor entrosamento com os
contribuintes, tecnicos e ernfisslonala liberais, através de en
contros, palestras ¢ seminarios; ~ A
* Manter processos de controle e de consolidagao _das informa
goes necessarfas a elaboragao dos balancetes periodicos ¢ dos
Balangos Gerais do Municiplo;

* Manter sistema de controle da Divida Ativa do Municlpio.

* Exercer outras atividades, buscando simplificar as relagdes -
contribuinte-fisco e melhorar o desempenho das fungdes adminis-
trativo-tributarias.

ACRICULTURA E PECUARIA ¥

* Apoiar e contribuir pam os servigos de pesquisa, assisténcia-
tecnica, extensao rural*e recursos genéricos, voltados para o
ntenghento dos interesses socials e ccondmicos da comunidade -
rural;

* Atuar cfetivamente no mancjo e conservagao de solo agua;

* Estimular e apolar o associativismo e o cooperativiszo como -
instruzentos vitais ao desenvalvimento rural do Municiplo,inves

tindo pe ™ L Tur. =

al;
* Promover os servigos da inspecao a defesa agropecuiria,de for

~

* Executar :
corretivos e fertilizantes. %

Bxcagho
L

* Levantar a altusgho real da Bducagie fe Municlplo, visando -
abter 8 demanda real de criangas em idade egcolar, o Dumers e
analfabetos, os {ndices de evazdo e repeténcia e a situscio da
rede fIsica ¢ do patrimdnio disponivel;
* Aspliar ss oportunidades educacionals ¢ promover o funclona=
mento da rede Municipal de ensino, atraves de rffnr'aazconxtl!
¢Oes ¢ reparos de unidades eacolares, bem comn aquisigac de ma
terlal permanents para reposigao e para escolas novasg
+ Adotar uma polltica educscional que ensele a participaglo -
1pualitaria de alunos, professores ¢ toda comumnidade escolars
* Promover a valorizagio do maglstério; -
® Investir na aquisigséo de material didatico-pedagogico e de
apoio, necessirios so ex{to da agéo educscionaly J
* Expandir o atendimento a Fducagso Fspeclal, ao pré-escolar ¢
ao 1¢ e 29 grau. G
* Elaborar programa de apolo a distribulgio de merendas escola
res, de livres didiglcus e de material de apolo pedapogico
priorizando as regloes mals carentes.

COMUNTCACAD ¥ CULTURA

# Pesenvolver atividades espec{ficas na irea de comunicagho so
clal que visem divulgar junto &_Imprensa as atividades da Admi

1-{stragao, Inclusive a elaboragao de mensagens fnstitucjonals=
e campanhas de utilidade pablicaj R =

* Coordenar a politica cultural voltada a liberdade de criagac
art{stica, de produgio ¢ consumo de bens ¢ servigos culturals,
bem como ao estimulo da manifestagao de pensamente de crlagao,
da expressao da cultura reglonal, sob qualquer forma, processo
ou velculo; . =

* Fazer a avallagdo permanente da opiniio piblica em relagao =
aos atos praticados pela Administragdo en suas diversas areas;
* Executar o planejamento e ‘a coordenagao de eventos,campanhas
e promogdes de carater publico ou interno, no ambito Municipal

SECURANCA PCBLICA

# proporcionar melos para o_desenvolvimento dos servigos de
prevengao e extingao de Incendios, de busca e salvamento;
# Cooperar, v-lentar e flscalizar o sistema de trans{tourbana

HABITACAO

* Construir unldades resfdencilals em conjuntos habltaclionats e
implantar {nfra-estrutura e servigos publicos essenclals;

* Priorlzar a construgao de habitagoes que venham atender a pg
pulagio de menor renda, 2 a 5 salarios minimos; .

* Implementar programa de esti{mulo para auto-construgao,
fornecimento de materfal ou terreno;

# Realizar levantamentos e estudos tipolégicos que determinem=
o padrao de moradias, visando detectar a demanda por habitagao
do Munic{pio.

com

MEIO AMBIENTE

# Promover o ordenamento, o controle efetivo e sistematico das
atividades modificadoras do melo, bem como, dos recursos natu-
rals poss{ve{s de serem afetados, com vistas a manutengao do
equilibrio amblental;

#“ Ceral conhecimento sobre os recursos agua-fauna-flora-solo ,
visando assegurar a conservagao ou rucupcra;ﬁu do melo gmblon-
te, a manutengao do equilibrio amblental e uma exploragio auto
sustentada dos recursos;

* Subsidiar diferentes segmentos da comunidade, por meio de in
formagao macica sobre questoes afetas a probleaitica  ambien-
tal, visando mudangas comportamentals para forrma menos agressi
vas no trato com os recursos naturais.

* Desenvolver agoes que visem a orfentagio, o controle, a con-
servagao ¢ o aprovei{tamento racioanal dos recursos naturafs,in
cluindo o gerenciamento dos recursos hidricos e controle da po
luigao.

PLANEJAMENTO

* Elaborar e acompanhar a execugao orgamentaria;

* Elaborar e acompanhar projetos para captagao de recuros
nanceiros;

* Promover cooperagao técnica com outras Entidades e promover-
o reordenamento da agao administrativa, tals como elaboragio
dc Leis tributdrias, estrutura organizacional, reglmento {nter
no, quadro de pessoal, entre outras;

* Elaborar estudos e pesquisas economoco-sociai{s e dos
sos naturais;

* Promover o acompanhamento das agoes governamentals.

OBRAS PUBLICAS

* Construir prédios para diversas areas de atuagio municip-l
como de educagao, saude infra-estrutura, entre outras;

#* Implantar obras de drenagem e canalizagao de vias urbana

# Elaborar projetos técnicos.

TRANSPORTE

* Expandir o sistema de atendimento as rodovias vicinals,proro
vendo sua conservagdo e restauragac para melhor escoamento da
produgao; -

* Implantar um programa de Obras de Artes Especiais,tals coro:
construgao de pontes de concreto, madeira e viadutos;

SANEAMENTO

* Colaborar para manutengdo do sistema de saneamento basico no
Municipio,com o proposito de estimular os hibitos de satde e
higiene.

fi-

recur-

TURISMO, INDOSTRIA E COMERCIO

* Oferecer incentivos ds atividades secundarias de transforma-
¢do, com a geragio de produtos acabados = eventos de tecnolo -
glas modernas;

* Retomar as areas cedidas em compron’sso de compra e venda =~
que nao cumpriram os cronogramas de ‘mplantacio {ndustrial:

* Estizular a iapl:nta;no_dc pegueras !{ndistrias com area ! de
nédio e grande tamanho,proximo dos cor’untos habitacionais;

* Desenvolver agoes capazes de operacionalizar uma polltica de
turismo voltada para o desenvolvirento do Municipio.

ANERO IT
PRIORIDADES A SEREM OBSERVADAS NA SLATO”ACAO DO ORCAMENTO DA
SEGPRIDADE SOCIAL PARA O EXERCICIO FTVANCEIRO DE 1994

* Propiciar alternativas para zinim{zar as limitagGes apresen=
Eadas POT pessoas portadoras de necessidades especiais;
# _Prestar atendimento emergencial a populagio em casos de  ca
:n;:rofesi sinistros, enchentes e epidemias; -
oporcionar tratamento especializado -
iy i R spe a pacientes carentes
* Promover oportunidade para o desenvolvimento de arividades -
ocupacionais produtivas e/ou de prestagao de servigos para a
populagao carente, minorando a questio_de desemprego, gerando
aumento da renda, atraves da implantagdo de centros de produ
g:o e comercializagio de alimentos, bens e prestagao de servi-
53
* Criar condigdes a a Inte, Ao a socieda
do adolescente de :ﬁ:; g Wit e
* Implementar o atendimento de criangas na falxa etd
6 anos e 11 ®™eses em creches; : A rT Ty
* Equipar_e aparelhar as oficinas alternativas de iniciaca
:.g::l:a;ao profissional; S sy
pacitar pessoal para gerenciazento dos centros produgao -
de alimentos e de bens e servigos; » i
* Assegurar a populagdo do Municipio o acesso a zedicamentos ¢
: ;:for-acoex de seu uso racional;
T supotte A vigilancia sanitiria e epidemiolégica, além de
ocutres programas_de interesse da sadde pdblica; :
: ;::nt:rxaltlltgncla aos programas especials de saldde;
envolver agoes de vigllancia a a
sty ot igl sanitiria nas dreas de

& _Atuar junto as organizages populares ’ isando
¢ao efetiva do usuario aos servigos de ;ngde; i partleipg

* Atuar nos problemas de sad
nos nlvels de sadde geral; Gde bucal,para consequente melhoria

Abraiio Armoa Zacarias - Prefeito Municipal
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Sera neste

pia 4, sabado, a
cerimonia do enlace
matrimonial de Lilia
ny, filha de Genil e
Enoly Assis, e Laér-:
cio, filho de Lino e
Zeferina Loureiro.

AS 20:30 HORAS

A Igreja Catedral
Metropolitana Sao Jo
sé, em Campo Grande,
certamente ficara re
pleta de amigos e pa
rentes que testemu -
nharao a uniao dos -
noivos, pois Liliany
é de tradicional fa-
milia belavistense -
por parte da mae (Lou
reiro) e por parte -
do pai, familia de -
Belo Horizonte (As -
sis) e Laércio de tra
dicional familia de
Corumba (Assis)

APOS A CERIMONIA

0s noivos recep -
cionarao seus convi-
dados no Lions Club
Sul.

DAQUI ENVIAMOS

Ao casal Laércio
e Liliany, nossos de
sejos de felicidades
na vida que ora ini-
ciam!

NO DIA 28 pp

Aniversariou o ga
rotao Marcos Rondon
de Oliveira Filho.Se
us pais: Marcao e Ja
ne, organizaram um
gostoso jantar em
sua residencia para
receberem amigos que
foram abracar o ani-
versariante.

Parabéns!

JA NO DIA

30 pp., comemorou
mais um ano de vida
o piloto Ederney Sil
va. Um churrasquinho
marcou a data.

Felicidades!!

{__.‘; —

0 Casal Tibyriga Loureiro de Almeida e nlympla comemorou
51 anos de casados. Parabéns pelo exemplo que legam a seus

familiares e am1qos'
Podemos conservar os dentes DoOr ! ha a vi!n Devemos acabar com a 1 -

déia errada de que perderemos necessariamente 0s nossos dentes.
A perda dos dentes se A0S maus tratos a que as submetemos duran.

deve

te a vida. A higiene deficiente, aliada a uma alimentacao muito rica de
agucares podem Pnfrdq“ontr e causar a carie.
A dieta alimentar e de importancia consideravel para a prcvoncno da

carie. O acacar determina que a placa dental se torre mais acida ocasio-
nando a descalsificacao do dente.

Estudos com dieta alimentar demonstram que 0 agucar esta diretamente
relacionada com a prnducao da carie e esta relacionada com a hora do dia
em que os alimentos sao consumidos e a frequencia de ingestao.

A alimentacao da mae durante a gravidez e, mais tarde, da crianca, a-
feta a estrutura dos dentes durante a formacao. E fundamental uma alimen
tacao equilibrada, rica em vitaminas, protei{nas, sais minerais e fibras,
que provocam menores danos aos dentes.

Balas, alimentos ricos em acucar refinado e pegajosos ou refrigeran -
tes, ingeridos frequentemente entre as refeicoes ou antes de dormir de-
vem ser evitados.

Outros cuidados também sdo fundamentais (com criencas):

- Limpeza da boca com uma fralda ou pano umedecido (recem-nascido)

- Nunca colocar no bico substancias como: agucar, mel, etc..

~ 0 tipo de bico utilizado deve ser o ortodontico

- Os primeiros dentes normalmente aparecem entre 6 a 7 meses e devem ser

limpos com um pano ou fralda umedecidas

- A amqmcntncﬁo materna ¢ o melhor alimento pra o seu filho e deve
mantida até pelo menos o 62 més

- Quando comecar a dar mamadeira, papinhas, nao colocar acucar

- Evitar dar doce,s pirulitos, chocolates, refrigerantes para a crianca
- Até pelo menos o 62 ano de idade ajudar a completar a escovagao denta-
ria de seu filho

- Nao deixar a crianca ter dor de dente para leva-la ao dentista,
rar levi-lo cedo, para uma limpeza e aplicacao de flgor.

Uma die:aoquﬁlibrddn. higiene correta, o fliore umavisita periodica ao

ser

procu-

dentista sao requisitos fundamentais para dentes saudiiveis.
(Equipe Técnica da Emater de Ijul/RS - Jornal da Marha)
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05 MANDAMENTOS FUNDAMENTAIS
PARA O CORPO HUMANO

# Equilibrio - Combata © stress e a tensao,quae
desencadeiam a liberacao de substancias preju=
diciats ao equilibrio celular

* Alimentacao - Varie com carne, ovo, leite ou
derivados, frutas, l(’},u"!L's. verduras, hraor- 1
evite muito carbolfdrato (agucares, fariniceos

e amido) e alimentos com conservantes

% gxerclclos - Indispensiveis para manter as
articulacoes e estimular a circulacao; o ldeal
& uma caminhada diaria de 30 minutos

* Peso - Procure estabilizar o peso proporcio=
nalmente a altura

% Sol - Evite UYPUQiCOrﬁ exageradas, especial-
mente se a pele for clara; use protetor solar,
éculos escuros e chapeu

* fgua - Mantenha o eq uilibrio hidtu-eletrolf—
tico (agua e sals rincru[q) com minimo de dgua
ao dia

% Fumo e Alcool - Evite clgarro e s6 tomar al-
cool em doses minimas, como aperitivo ou duran
te as refeicoes

* Revisao - Apds os 40 anos, mantenha sob con-
trole e avaliacao a taxa de colesterol, a pres
sio arterial e o nivel de glicemia (agcucar) no
sangue

% Alerta Mental - Estimule as sinapses neuro -
nais mantendo a mente ativa com leituras e ou-
tras atividades que agucem 0O raciocinio.

Fonte: Endocrinologista Cyro Guimaraes Jr. e

|
1
|
|
|
‘ reumatologista Suely Roizenblatt

= — e ==

"ﬁ—f"ihﬁcipio de Pane |

0 CORPD HLMANO COMECA A FALHAR A PARTIR DOS 40 MOS

* Cérebro — Declinio das fungoes que podem ir-
do esquecimento a perda de memoria e demencia

* Olfato e Paladar - Queda nos dois sentidos -

decréscimo dos sensores

|

|

T

* Visao - Progreqqiva alteracao do campo visual |
[

{

com |
!

|

cardiaca para enfrentar agressoes como stress, |

febres, etc. '

* Boca - Diminuicao da saliva e perda de dentes |

* Esofago — Queda progressiva da secrpcao dci- | |
da, com diminuicao de glandulas levando a atrO‘

fia da mucosa, gastrica, ou seja, a digestao -

l

1

\

|

|

|

[

l

l

1 * Coracao e Vasos - Ha queda na resistencia -~
|

[

|

|

l

|

| mais lenta

|

* Intestino - Flacidez da musculatura abdomi -
nal,que leva a dificuldade na eliminacao das fezes

!
! * Pulmoes - Diminuicaoda capacidade total pulmo |
|
|

nar e aumento dos res{duos nao expirados

|
|
|
*-Pele - Morte celular associada a ma circula-

¢ao determina o emrrugamento '

* Tecido Adiposo - Aumento do teor de gordura

por perda da massa muscular e queda no metabo-
lismo geral do organismo

* Massa Ossea - Perde-se | cm por década na al

tura a partir dos 40 anos, especialmente em SE
dentarios. '

Fonte: Geriatria Norton Sayeg

(0 Estado de Sao Paulo)
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