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Conselho Tutelar dos Direitos da Crianga
¢ do Adolescente de Porto Murtinho

Nota do Conselho Tutelar

Tem esta a finalidade de esclarecer e elucidar
fatos relacionados a matérna publicada no Jornal
Didnio Tribuna da Fronteira, na coluna Personalida-
des, estrita pelo Colunista Social Edir Tavares:
Vigora em Porto Murtinho a Portana 11/97,
datada de 10 de Julho do ano de 1997, que diz em
seu artigo 1% "0 acesso e a permanéncia em bailes
dangantes, em clubes, boates ¢ congéneres, realiza-
do no periodo noturno, i partir das 23:30 horas, ¢
pnvativo dos maiores de 18 anos”.

Isto posto, informamos ao referido colunista,
que NAO E O CONSELHO TUTELAR quem auto-
niza, ou proibe a entrada de adolescentes em Dance-
tenas ou Congéneres.

Que os Conselheiros foram investidos nos
cargos com o objetivo de fazer cumprir as normas ¢
oECA(ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLES-
CENTE - LEI FEDERAL 8069/90), e ajudar as au-
tonidades constituidas desta cidade no combate a
Exploragio Sexual Infanto-Juvenil nas diversas ma-
neiras que cla se apresenta.

Assim, continuaremos exercendo ativamente
nossas fungdes, obedecendo ngorosamente a legis-
lagdo vigente, custe o que custar, doe a quem doer,
principalmente aquelas pessoas que se envolvem em
"falcatruas” ¢ tropegam na propna mediocridade

Porto Murtinho/MS., 22 de Julho de 1999
Membros do Conselho Tutelar de Porto Murtinho/MS

Dilmar

Porto Murtinho - Bela Vista - Jardim - Antonio Jodo - Bonito - Guia Lopes da Laguna - Nicaque - Caragel

Prefeito Dacio pede ao Secreta-

rio Pedro Teruel a conclusio da
"Usinade Lixo'' de Antonio Jo2o

B Antonio Joio - O
Prefeito de Antonio Joio,
Dicio Queiroz Silva, pediu
a0 Secretario de Estado de
Habitagio e Infra-Estrutura,
Pedro Luis Teruel, a libera-
.¢ito de recursos para a con-
clusio da Usina de
Reciclagem e
Compostagem de Lixo no
Municipio, que esta em fase
final de construgiio. A obra
faz parte de um projeto de
geragio de empregos da
Prefeitura Municipal de An-
tonio Jodo ¢ vai beneficiar
dezenas de familias carentes
da cidade, que poderio
melhorar a renda mensal

Dacio fez uma visita
as instalagoes da usina
acompanhado do Secreta-
rio Pedro Teruel e lideran-
¢as do PT, PDT ¢ PSDB,

Intensifica

acoes na area de saude

i B

com quem discutiu a viabili-
dade ¢ importincia da obra

"A partir do funcionamento
da usina de lixo teremos
condigoes de melhorar in-
clusive o sistema de coleta
na cidade", explicou Dacio,
que lembrou o trabalho que
Ja vem sendo feito nas es-
colas no sentido de ensmar
as criangas a manterem a
cidade limpa.

Além da consciéncia
ecologica, os estabeleci-
mentos de ensino da Rede
Municipal tém despertado
nos estudantes a importan-
cia da selegio do lixo do-
méstico (separagio de
materiais reciclaveis como
aluminio, plasticos, pape-
lio e vidros) antes dele ser
colocado nas lixeiras para
ser recolhido pelos funci-
onarios do Departamento
de Obras e Servigos Ur-
banos. Todos estes deta-
lhes foram passados ao
Secretario Teruel, durante
a visita ao canteiro de
obras em Antonio Joao
(Geraldo Ferreira -Gegé)

Governo exige eco-
nomia doméstica

Prefeito de Antonio Joio, Dicio Queiroz Silva

Fiscais do IBA vIA

provocam confusio

Os fiscais ndo aceitaram licengas de pes-
ca emitidas pela Sema e aplicaram multas
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Prefeito Dilmar da Silva Leite

Administrado  por
Dilmar da Silva Leite,
Caracol, tém sido
marcada por realiza-
¢des em todos os se-
to s que visam pro-
porcionar o engrande-
cimento ¢ o sucesso
do Municipio. E de
grande importincia
para o Prefeito ver o
bem-estar de seu
povo. e para isso, re-

vela uma preocupagio
imensa em melhorar as
condigoes de vida da
populagdo quanto a
saude, demonstrando
isso logo no inicio de
sua administragdo,
quando promoveu a re-
cuperagdo do Centro
de Saude (hoje Unida-
de Basica de Saude)
que se encontrava
desativado.  Pig/06

0O Governo do ‘fﬁ
Estado micia, em bre- 2 ik e
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ve, campanha de
economia domeésti-
ca onde, com auxilio
de cartazes, sclos ¢
adesivos, pretende
conscientizar o servi-
dor publico da neces-
sidade de auxiliar a
administragdo na di-
minui¢io com os gas-
tos de custeio da ma-
quina publica.

O que o go-
vemador José Orcirio
dos Santos (PT) pre-
tende € que os
48.613 funcionarios
estaduais se engajem
nessa campanha.
"Vamos cuidar das

tc;l:;i l;b;i:ab:z?; Governador Zeca do PT
nossa casa”, explica. 1::rar lt':u‘I;c a cam::nha visual da
A T ."g‘“o iz tlidtme, G-
Coordenadoria de A 2109: e
Cormunicagdo Social | 413 4C° duees contingeutedo -
(Cogecom) foi [ v:dorsnoquese;:}aa = s
: | cultura ere i preserva-

convocada para pre-
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Resultados - O arrocho domésti-
co, pelas previsdes do Governa-
dor, vai intensificar ainda mais. Ele
. lembra que no primeiro semestre
de 98 o Estado gastou RS 57 mi-
Ihdes na manutengio da miquina
administrativa ¢ que, no mesmo pe-
riodo de seu Govemo, reduziu RS
20 milhdes de custeio. José Orcirio
quer ainda mais e esti convocando
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A Operagdo Panta-
nal realizada pelo Ibama
(Instntuto Brasileiro de
Meio Ambiente e Recur-
sos Naturais Renovaveis)
promoveu confusio em
Porto Murtinho. Os fis-
cais procedentes de
Goias, Brasilia ¢ Mato
Grosso do Sul rejeitaram
licenga de pesca
fornecida pela Sema (Se-
cretaria Estadual de
Meio Ambiente) ¢ mul-
taram os pescadores que
portavam o documento.

Eles exigiram a li-
cenga nactonal de pesca,
alegando que estavam fis-
calizando as pescarias
em umrio de dominio da
Unido. Dezenas de pes-
soas procuraram a sede
do Batalhdo de Policia
Militar Florestal de Por-
to Murtinho para se quei-
xar. Segundo o Coman-
dante do batalhio, Sub-
Tenente Emidio Ovelar, a
confusio durou todo o
dia de sibado (24).

A supenntendente
regional do [bama no Es-
tado, Natalina da Rocha
Vieira, disse que o pro-
blema todo aconteceu
porque os fiscais sdo de
outros Estados e desco-
nheciam a existéncia de
convénio, que permite a
utiliza¢do das licengas
dentro de MS. O mal-en-
tendido foi desferto no fi-
nal datarde, quando os fis-
cais foram avisados sobre
aexisténcia do acordo en-
tre o Ibama e a Sema.

A Operagio Panta-
nal comegou dia 14 e ter-
minou dia 24, quando o
trabalho foi explicado
através de relatorios. Na-
talina Vieira explicou que
ainiciativa de deflagrara
operagio foi de Brasilia.
A presidéncia do 6rgdo
estava acumulando deze-
nas de denuncias graves,
feitas d  de o inicio do
ano, suor> oreda-
téria na r- 2.0 ¢ > Porto
Murtinhe. (CE)

Cesta basica paka 160

milhoes de brasileiros
[Pigina-03]
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Associagio Comercial ¢ Industrial
de Parto Murtinho/MS

Edital de Convocagio

Nos termos dos Estatutos Sociais da As-
soctagio Comercial ¢ Industnial de Porto
Murtinho/MS , ficam os Senhores Associados,
Contnbuintes ¢ Remidos da Associagio, CON-
VIDADOS a comparecer na ASSEMBLEIA GE-
RAL EXTRAORDINARIA, a ser realizada na
Sede Social, em primeira chamada as 18:00
horas, com a presenga de 50% (cinquenta por
cento) de Associados e em segunda chamada,
as 1900 horas, com a presenga de qualquer na-
mero de Associados, do dia 30 DE JULHO DE
1999 {inico possivel e desimpedido para deli-
berarem sobre a seguinte

ORDEM DO DIA:

1 = Apreciagio, discussdo, alteragio e aprova-
¢io dos Estatutos Sociais.

2 - Outros assuntos de interesse social

Porto Murtinho/MS., em 19 de Julho de 1999
Marin Helena Benitez Aguilera - Presidente

Palééio doe Sorvetec

Ck{l(.'. (] ud tei
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Sorveteria Self-Service
Qorvetee, Lanches o Babidas
Entrega a Domicilin - € anas servindo voed

Rua Dr. Correa, 795 - Centro - 287-1258

Porto Murtinho/MS

Escritorio de Agrimensura

rurais e urbanas
bramento, etc...

Alexandre Pinheiro Mascarenhas (Xandeco)

Escritorio: Residéncia:
Rua Coronel Camisao, S/IN Rua Coronel Camisado, S/N
439-1015 - Cel. 975-8378  439-1015 - Cel 975-8378

Bela Vista - MS

ENDE-SE

1 (UMA) CAIXA DE DEZ MIL l,l-]
TROS. Matenal galvazina. Tratar na Churras- |

O Melhor Atendimento da Fronteira
Posto da Barao

cana Ribas em Guia Lopes da Laguna ]

Anincios Populares

Yocé ¢ Jarvendsr o comprar? E fela contato?

Aqui esta a Solugao de seus Problemas.

Seu anuncio aqui vale OURD.

Anuncie:(067) 439-1410
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Combustivel/éilavagem|+barato/da cidade

R.Bario do Ladario - Telefax (0- -67) 439-1343 - Bela Vista VIS

Y Promocio |
)j Eﬁi\QPosm DA BARAO

Lavacest conpLera - RS 5,00
GAasoLina-RS 1,29
Troca b OLeo - RS 7,50 (3 LITROS)
Fonefax: (0-- 67) 439-1343 - BELA VISTA-MS

Expediente

undado em 20 de Fevereiro de 1972
Propnedade de: Mana Estela Velasquez Pereira
CGC 03.201.266/0001-90
Registro no Cartono de Titulos e Documentos n® 1.066

Diretora Administrativa: Maria Estela Velasquez Pereira
Redator-Chefe: Ivaldo Pereira
Departamento Comercial: Victor Hugo Velasquez Pereira

Administragao e Parque Grafico
- Bela Vista/MS -
Av. Tnbuna da Fronteira, 564 - 439-1410 - Fax-439-1544
Cx. Postal 23 - Cep. 79.260-000
- Jardim/MS -
Rua 14 de Maio, 342 - (067) 251-1669 (Sede Propria)
Porto Murtinho/MS -
Praga Thomas Laranjeira, s/n - 287-1239 (Sede Propna)
- Bomto/MS -
Rua Monte Castelo, sin (Sede Propnia)
- Antonio Jo&a/MS -
Rua Bela Vista, 660
- Caracol/MS -
Av Bms-l s/n - (067) 495-1198 (Sede Propria)

Assinaturas:
Anual: RS 100,00- Semestral: RS 50,00- Mensal: RS 15,00

As cpinides emitidas nas matinas assinadas ndo representam necessariamente
2 opinide do Jornal, sendo de responsabilidade de seus autores.

Filiado: ADJORI e ABRAJORI

Metorpecas

Mecidnica-Torno-Pegas-Acessorios

Jodo Batista do Nascimento

Mecinica-Torno-Plaina e Soldas em geral

Tele/fax:[(02:67)495-1163

Av. Brasil, 120 - Centro - Cep:79270-000
Caracol - MS

Casado Eazendeir

A Unica Especializada no Ramo Agropecuano

De: José Miranda da Fonseca

Rua: Joaquim Murtinho, 91 - Centro
Porto Murtinho / MS - Fone: (0_ _67)287-1252

Indicador
Profissional

-I_ Escritorio de Advocacia

. . ~ ? \Veoion
Dra Vilma da Sive & Dra. Lucimar P Veiga
GAB A5 2 574 8 CARMS T 454

Rua Culaba, 458 - Centro - (067) 439 - 1290
... BelaVista - Mato Grosso.do Sul._

- Advocacia

Dr. Marcus Antémio Ruiz

Causas Civejs, Criminais, Contratos
(067) 251-1012

RUa 14'dé Majo, 470 = Jardim-MS

—I, Escritério de Advocacia

Dr. Nelson Chagas

OABMS 2491-A O

Causas: Civeis, Criminais, Administrativa @ Trabathista

Escrit.: R Dugue de Caxias, 679 - 439-1173 - Bela Vista - MS
R. Tenente Bernardes, 826 - 251.1721 - Jardim - MS.
Residéncia: Rua Campo Grande, 657 - Vila Camisao

FonefFax 251-1721 - Jardim - MS

- Advogada

~1 : ;
Sheila Regina | opes Dutra
OAB-/MS 6449

Causas Civeis, Trabalhistas, Direito de Familia
Fone/Fax (0_ _67) 251-2194

Rua Ary Coelho de Oliveira, 201
Jardim Mato Grosso do Sul

tH Advogado

Sidnei Escudero Pereira
OABMS 4 508

Comercial:R..Tenente Bemardes, 602/~ Centro
(067) 251-1501 - Telefax 251-1685-/Cel. 986-5353
esidencial:|R. Jade, 101/-Vila Brasil - (01 /67) 251-1653
Cep.79240-0002 Jardim (= MS

T Advogados

Dr. José Atanasio Lemos Neto
Dra. Luciana Branco Vieira

Atanasiofiargtm menhor com br

Jardim - MS - Rua Mal. Rondon 638

Esc. 251-1245 - Res. 251 -1874/ 986-5042

Campo Grande - MS - Av. Mato Grosso, 3283 - Sta. Fé
726-2503 / 981-6397

%;“?—4 2 4 ’hO{‘aS
iy K so Ligar

(0__67)287-1508

Rua Dr. Corréa, 554 - Centro - Porto Murtinho - MS

_“'I\ Escritorio de Advocacia

-

Heron dos Santos Filho
OAB / MS 7003
Juan Paulo Medeiros dos Santos
OAB / MS 7182

Av. Duque de Caxias, 607~ Centro - Tele/Fax (067)251-1130

CEP:79240-000=~ Jardim/MS

Anuncios Populares
A cata b Sohrcha e weve Probiemet

Venha com a gente

tomar o] erere!

- Erva Mate Tradicional
- Cha Mate

- Erva Mate Tipo Crioula
- Erva Mate Sabor Menta

1erere

- Erva Mate
Santo Antonio

Santo Antonio Ind. Com. Imp. Exp. De Alimentos Ltda
Rua Rio Branco, 84 - Centro - Ponta Pora / MS

Fones: (0- - 67)431-1902/1429

- Fax: (0- - 67)431-1948

Seu anuncia aqui vale OURD
Anuncie:(067) 439.1410

QT por secong we WS
e '
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Satide pode cortar atendimento se
néo tiver suplementacao de recurso

Se o Ministério da
Saude ndo rever as
portarias que institufram
subtetos financeiros
rigidos, proibindo o
remancjamento de
recursos de um setor

onde haja sobra de
recursos, para outro que
tenha caréneia

financeira, a Secretaria
Istadual de Sadde terd
de descredenciar alguns
hospitais que hoje
atendem pelo Sistema
Unico de Saude SUS -
para se adequar a nova
realidade.

A opglio por esta
sistematica de subtetos
rigidos, acabou, segundo
o secretario lzaias
Pereira  da Costa,
diluindo o aumento de
9.2% no teto financeiro
do Estado. A previsdo ¢
de que jd em julho haja

um déficit de quase RS
500 mil s6 para atender
as despesas da Santa
Casa na area de urgéncia,
emergéncia [
politraumatismo,
resultantes de acidentes
de trinsito. No caso de
Dourados, faltariam RS
131 mil para cobrir as
despesas com pronto-
S0COrro. 0 teto
financeiro da Capital
ficara em RS
4.339.000,00, quando
seriam necessarios RS
4.826.533,50. 0
douradense ficard em RS
869 mil, quando seria
preciso RS 1 milhdo.
Os recursos do
SUS (Sistema Unico de
Saude) sdo liberados por
subtetos. Sdo
distribuidas dotagdes por
procedimentos ou
servigos prestados. Ou

seja, se prevé um
determinado volume de
recursos para casos de
oncologia; hemodiilise;
urgéncia e
emergéncia; proteses;
internagdes; atendimento
ambulatorial. At¢ o més
passado o Estado tinha
autonomia para
remanejar estes recursos
conforme a demanda.
Isto  permitiu, por
exemplo, que em maio ¢
junho a Secretaria usasse
recursos de outros
subtetos. que ndo foram
utilizados integralmente,
para cumprir o rombo
nas despesas da Santa
Casa de Campo Grande
(em torno de RS 400 mil)
e no Hospital Evangélico
de Dourados (RS 142
mil). O teto mensal do
Estado hoje ¢ de R$10,6

milhdes.

Outro fator que
agrava a situagldo € que
o Ministério decidiu
premiar os hospitais de
referéncia nos
atendimentos de
emergéncia, dando um
adicional de 50% na
remuneragdo por seus
procedimentos, além de
mais 25% para os
hospitais (como a Santa
Casa e o HU) que
desenvolvem o ensino e
pesquisa, O problema é
que todas as vantagens -
que beneficiam também
o Hospital Evangélico -
nio foram
acompanhadas com uma
suplementagido
correspondente  dos
recursos. Resultado,
como os subtetos ndo
podem ser remanejados,
ndo havera dinheiro para
pagar esses adicionais.

Cesta basica para 160
milhoes de brasileiros

Brasil
investe macigamente
em Projetos Sociais ou
vai virar uma grande

Ou 0

"LBV"™ nacional de
distribuigdo de
alimentos ao  povo

brasileiro

Desembocando em
projctos para
construgdo maciga de
presidios, pois aqueles
que ndo tiverem a
minima vocagdo para
delinquéncia terdo de
serem amparados pelo
falso assistencialismo
para enganar o
estomago ji encolhido.
Ja ¢ desesperadora as
privagdes que afligem
os adultos empregados
ou desempregados,
levando-os ao extremo
desespero verem
inocentes criangas
desabrigadas,
traumatizadas ao verem
seus pais sendo
despejados, sem as
minimas condigdes de
alimentagdo (S

habitagdo. A esperanga
também ja lhes
foge!.Quando os que
tém carteira assinada ou
ate ilusoriamente
protegidos por um
cargo publico desabam
nesse precipicio.
imagine-se a sorte dos
milhdes e milhdes de
desempregados
desprotegidos que
vagueiam nas grandes
cidades, sem contar a
miséria que sufraga as
multiddes nas zonas
rurais e periferias.
Desamparados, também
estdio os policiais civis
¢ militares,
encurralados  pelas
agruras sociais oriundas
dos parcos saldrios que
"recebem”, ai flagra-se
uma depressdo nervosa,
de fundo psicologico
entre os agentes ¢ os
delinquentes, que tanto
atinge os que circulam
pelas ruas da cidade,
quanto aqueles que
estido presos em

XII CONCURSO DE
Contos 1999

REGULAMENTO: Brasilia - Estardo abertas,
no periodo de 15 de jutho a 15 de agosto de 1999, as
inscrigdes para o XII Concurso Nacional de Contos,
promogdo da revista BRASILIA. Para a inscrigio,
gritis, basta remeter o conto datilografado, espago dois,
sob pseuddnimo, com nome ¢ enderego em envelope
a parte (mas anexo), para: CONCURSO NACIONAL
DE CONTOS "BRASILIA - 99" - Caixa Postal 467 -
Brasilia - DF - CEP 70.359-970. Poderdo concorrer
autores brasileiros e estrangeiros, inéditos ou nio,
radicados no Brasil, com trabalhos redigidos em
portugués. Os prémios serio Medalhas de Quro, Prata
e Bronze e publicagio cooperativada.

. 1999 - Ano Hipélito José da Costa

penitencidrias,
observados pelos
policiais carcereiros:
"ambos tém algo em
comum”, a miséria que
os assola e desampara
suas familias. Todos ele
tém consciéncia de que
tém o mesmo inimigo, o
sistema social, que os
comprime para baixo. O
policial. o bandido.
estdo a servigo de lados
opostos, teoricamente o
da Lei ¢ o do crime,
porém evolul nos seus
inconscientes uma
revolta em comum
contra o sistema que os
assola. e wvagueia
indelével pelos seus
espiritos até mesmo
uma certa
solidariedade, o que
caracteriza em uma
ultima analise, uma
grande tentagdo dos
agentes da Lei de
sucumbirem a missdo
policial e prevaricarem.
Como se ndo bastasse
tudo isso. (!...) ha um
processo visivel
caminhando a passos
largos. de
enfraquecimento da
justiga brasileira, toda
vez que O governo
supera a oposig¢io em
nimero de
parlamentares, coloca o
Congresso de joelhos,
modifica as Leis,
extingue direitos
sociais e Clausulas
Pétrias da Constituigdo
Brasileira e acena dar
um status insignificante
a justigca do trabalho,
extinguindo os
tribunais, como se ali
ndo fosse o ultimo

refugio do equilibrio
- i}
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social. Por tras das
"maravilhas” do Brasil
apregoado pelo
Governo que

aparentemente
funcionam diariamente,
transbordam-se os
dramas mais diversos

das multiddes
desprovidas de
qualquer esperanga.

Nio se surpreendam se
0 povo sair as ruas
pedindo a volta da
Ditadura, as altimas
pesquisas trazem um
dado que nos espanta a
todos: as pessoas, a
grande maioria jovens,
afirmam que querem a
politica de 64. Porque
passa pelo inconsciente
coletivo que o governo
militar respeitava,
irrestritamente, com
mais énfase os direitos
dos cidadados,
principalmente os
direitos sociais que esta
"ditadura civil, -
surrealista democracia”
que transformou o voto
de povo brasileiro em
um missil mais
perigoso do que os fuzis
¢ os canhdes do Al:5. A
crise social brasileira
ndo tem precedentes,
agravada por uma
ditatorial hipocrisia,
que finge fechar os
olhos a esta convulsio
social que se avizinha,
batendo em todas as
portas do povo
* brasileiro, com excegio
das portas dos donos do
poder que s6 olham para
o povo brasileiro de
"CIMEIRA".
JULIO MOURA
Jornalista, escritor,
estagidrio da ADESG

B REVER PORTARIAS - O Secretario de Saude
esteve em Brasilia,.onde patticipou de uma reunifio do
Conselho dos Secretarios Estaduais de Saude - CONASS
- para pressionar 0 ministro José Serra rever as portanas
dos subtetos inflexiveis. “E uma medida autoritdria,
centralizadora” acusa, Jzaias. Se ndo for revista, a solugdo,
conforme o secretirio, seri seguir o exemplo do RS, que
¢ 0 descredenciamento dos prestadores de servigo. "Nio
havera outra alternativa que nio seja adequar das despesas
ao orgamento disponivel”. A maior preocupagio do
secretirio ¢ o subteto para o atendimento de urgéncia ¢
emergéncia (média e alta complexidade), UTI,
neurocirurgia e a gestagdo de alto nisco. No caso da Santa
Casa, que ¢ o maior hospital do Centro-Oeste, em julho o
sub de RS 332 mil, equivale a 40% das despesas do hospital
com estes procedimentos

Quanto vale
voce mesmo?

Nem egocéntrica nem humilde demais: a auto-
estima esta no meio termo, e voce pode quantifici-la

Basicamente, o que nos diferencia dos outros
seres, e nos faz humanos, ¢ a linguagem. Portanto,
usando a linguagem, nos podemos recodificar nosso
cérebro no sentido de ter uma vida melhor ¢ com mais
harmonia. E o primeiro passo para isso ¢ sabermos
como anda nossa auto-estima

Ha pessoas muito egocéntricas, que parecem ndo
precisar de mais auto-estima. Mas, muitas vezes, € o
contrario: o egocéntrico nada mais faz do que praticar
a compensagdo. Na verdade tem baixa auto-estima e,
para escondé-la, torna-se egocéntrico. Ja o individuo
humilde demais também tem baixa auto-estima. Sdo
duas faces da mesma moeda

Sua auto-estima manifesta-se na vida em cinco
dareas: nas dreas de saude, das finangas, da amizade, da
familia e do trabalho. Entdo, ao final, eu vou Ihe propor
um exercicio em que voce vai dar notas de 1 a 10 para
cada uma dessas suas areas. O resultado sera 1anto
voce esta usando de seu potencial de auto-estima. Mas,
antes de dar suas notas, veja como conceituar cada uma
dessas areas:

Saude. Nio ser doente ndo ¢ a mesma coisa que
ser sadia. Voce pode ir ao médico ¢ ele dizer que voce
ndo tem nenhuma doenga. Isso ndo significa que voce
seja sadio. Ser sadio ¢ ter energia suficiente para fazer
tudo aquilo que voce tem na cabega, o que ¢ diferente
de ndo ser doente. Assim, com relagdo a satde. se voce
tem uma doenga incuravel, que ndo a deixa fazer nada.
de nota 1. Se voce ¢ sadio, cuida de seu corpo e tem
energia para fazer tudo o que quer, dé nota 10.

Finangas. Se voce teve que pedir dinheiro
emprestado para comprar esse jomal, sua nota ¢ 1. Se
voce puder hoje parar de trabalhar e viver mais 100
anos sem mudar seu estilo de vida, sua nota ¢ 10. Do
contrario, dé uma nota intermediaria que reflita sua
realidade.

Amizade. Considere ndo apenas o numero de
amigos que voce tem, mas a profundidade dessas
amizades. De uma forma diferente, eu lhe perguntaria
O seguinte: se voce morresse hoje, quem viria a seu
enterro? E uma maneira de verificar quantos amigos
voce tem.

Familia. Como € sua estrutura familiar - seu
conjuge ou namorado seus filhos, seu nicleo familiar?
Existe harmonia ou desarmonia? E um relacionamento
constante ou cheio de altos e baixos? Lembre-se de que
s vezes ¢ possivel voce estar separada fisicamente,
mas haver harmonia. Qual a sua nota?

Trabalho. Se voce ganhasse na loteria 1milhio
de délares, continuaria ou ndo a fazer o que estd
fazendo? Se sua resposta é que continuaria fazendo,
meus parabéns: nota 10. Isso revela que voce tem um
hobby e esta ganhando dinheiro com ele. como deve
sera vida. Agora, se voce esta contando os dias para a
aposentadoria, meus pésames. Significa que voce ndo
gostado que faz, eanota é 1.

Entio com base nessa conceituagio, dé suas
notas. Some as cinco notas, multiplique por dois e
encontrard o porcentual da sua auto-estima em uso.
Dr. Lair Ribeiro

CONHECIMENTO, EXPERIENCIA E
HABILIDADE CONSTITUEM

O ALICERCE DA SABEDORIA.




SAUDE - 04

“Soh hipétese alguma deve-se privar s
Jessoas doentes de um c'ump[«'m
suprimento de ar fresco
) ar fresco proporclonard muito maior

heneficlo ds pessoads enfermas do que
medicamentos, ¢ ¢ muilo mais nec essdrio a

R PURO E €OMO USA-L

elas do que o sen alimento. Elas passardo
melhor ¢ s¢ recuperario mais depressa.
quando privadas de alimento, do que quanto
privadas de ar”

Oar éum dos mais importante agente da
Natureza colocados por Deus d nossa disposiglio, o
precioso que precedeu na Criaglo o aparecimento de
todas as formas vivas. Sem ele, ndo hi vida.

[le tem que ver com inimeros aspeclos
da vida. O ar puro ¢ necessirio para a renov agdo
do sangue, De momento em Momento. 0 sangue
chega aos pulmdes carregado de venenos para
serem expelidos, esperando al ser abastecidos
de oxigénio para ser levado até s mais
longinquas extremidades do corpo Sem ele, a
morte tem lugar em questdo de minutos. Dele
necessitamos varios milhares de litros cObicos
todos os dias para arejar todas as células do
corpo, em percursos que totalizam perto decem

calcanhares no rodapé da parede; depois, 05
quadris, 08 ambros ¢ a cabega. Sam ¢a parede
assim ereto. Faga entdo seu exercicio de
respirago. | evantando os bragos, inspire tanto
ar quanta lhe sejs possivel; segure-¢ por um
fempo nos pulmoes: 15. 30 ou mais segundos
Entdo, abaixando lentamente 0% bragos. va
soltanda esse ar. Inspire de novo, sepure, solie. ¢
assim por diante. Ha livros no comerclo que
ensinam toda uma séric de mMovimentos, além
dos indicados aqui 130 resumidamente

Nio importa tanto s¢ voce pode ou nio
fazer uma série completa de movimentos
respiratorios. Cinco minutos diariamente de
exercicios simples para ajudar os pulmdes.
representam mais do que o nada que vocé esta
praticando agota Vamos, comece hoje mesmo,
e vocé verd quanto isto Ihe vale

Mantenha-se ereto: ande assim: sente-se
assim. Quando sentado, procure fazer os dois
ombros tocarem o encosto da cadeira: veja que
o peito esteja bem aberto Isto Ihe dard uma
aparéncia melhor. de mais juventude. Por que
desenvolver uma corcunda? Por que andar
curvado? Parece que andando eretos. 1emos mais
facilidade para olhar para cima. pari o ceu. par

Deus, para 0 olimismo Tenho a impressdo de

alunos para que levem a pratica para onde quer
que forem. Com isto, vock niio so estard

ajudando a si me

centenas um h'v: !
TAMBEM AS ROUPAS - Use roupas

wdas. Ponlia especialmen

as roupas de
1 estendidas num lugar em que possam T
banhadas por boa corrente de ar fresco O ar mata
milhdes de microhios

Nossas avos ¢ mades costumavas

diariamente 0s letgois ¢ cobertores nalg
em que apanhassem abundante ar, mesmo
quando ndo havia sol. As camas 20 eram
arrumadas depois que essas pegas voltavam de
fora. Para as mulheres daqueles tempos, ndo era
130 importante fer camas arrumadinhas o dia
todo para exibir beleza e ordem: a sa(de de seus
familiares pesava muito mais. Eu vi 1sto em
minha casa at¢ [icar mogo

Mas nio cram so os lengdis ¢ cobertores
que lam para fora; também os pijamas ¢
camisolas eram estendidos foratodos os dias k
uma vez por semana, o colchio era levado para
fora. [ claro que os colchdes de entdo eram mais
leves. feitos de caipim, crina vegetal ou palha de
milho. Mas era assim que as nossas mdes

procediam, embora talvez ndo entendessem nada

ando estd Mo,
woer, Alguns

1al; mas ¢ @

o mals cobertas gt

acham gue 0

fia s b
gnico que exl 1 paric 1 S¢ ndo
usaremn o ar da no ] T
4 « 1 v.‘

10 saudavel gt
Em K98, medico do exSIeito SMEncans,

PP ki
notaram que todos 08 soldadi fenidos

™ il de
acomodados em rendas 20 ar hyre. por falta 1o

¢ cm menos

Jugar no hospital, recupera

n l S TE QU
tempo gue aqueles acor wodados entre guatro

paredes. L | flen G. White endassa este fato em

palavras que dirgiu a médicos ¢ enfenn
*A vida ao ar livre € um mero de al
saade e fehicidade
Encorajar 0s p.ul:.‘ul.-\

portas Imaginai planos para m nteé-los fora, onde

1 viver fora das

se familiarizardo com Deus por meio da Natureza
Ao fazerem exercicios a0 ar livre, terd nicio a

restauragdo do corpo. mente € alma. A vida ao ar

livre. longe das cidades congestionadas..¢ um
restaurador da saude. O ar puro tem em s saude ¢
vida. Ao ser respirado, exerce ey igorante eferto
sobre todo 0 organismo

“A vida ao ar hivre ¢ um bem para o corpo ¢
amente. Eor

da Ar purd

sdio de Deus para a restauragdo

i¢ a boa. luz solar, belos

Jos efeitos do ar para a saude

mil quildmetros em 24 horas de micrébios ou
O ar ¢ importante até na nutrigdo. Ha
nutrientes que ndo seriam aproveitados se ndo
fosse a presenga de oxigenio. Os nervos sofrem
sobremaneira na auséncia do ar puro. Mais ar,
mais saide, mais disposi¢lo, mais alegnia
EXERCICIOS DE RESPIRACAO -
Nio custa dinhciro, ¢ toma apenas alguns
minutos cada dia fazer algum tipo de exercicios
de respiragdo. Nlo prescrevemos nenhum
procedimento rotineiro, metddico ¢ de tempo

que aquele que anda encurvado, com muita
facilidade se acostuma
enferrujados. botdes

arredones - e55es 830 05 Seus Meos para e slauragao

a ajuntar pregos  Lima coisa elas ~sabiam muito bem: as roupas do doentes a saGde. pelos meios naturais )

¢ alfinetes velhos, ¢ as  arcjadas diariamente ficavam mais cheirosas ¢ "Ar. ar. a preciosa dadiva do Ceu. que

vezes umas moedinhas de poucos cenlivos, mas favoreciam um sono rc;\_xr.ldur

0S APOSENTOS

yposentos. prin ipalmente aqueles em que

todos podem fter. beneficiar-vos-a com sud

perde asnuvens coloridas o Sol.a Lua. asestrelas. rambém os revigorante influéncia. caso Ihe ndo recuseis a

o sorriso dos gue passam. ¢ 1antas outias comsas penetragio Dai-lhes as boas-vindas tende-lhe

afeigdo ¢ ele se revelara um precioso calmante

boas. Talvez voce tenha. ocasionalmente de dormimos. devem

cr bem arejados. As janclas

esperar alguém. Por que ndo aproveita ost omentos  devem ficar abertas as 24 horas do dia Durante  dos nervos. O ar deve estar em constante

para um modera Se o s horas de repouso. os dormitorios devem ter circulagdo para manter-s¢ puro O efeito do ar

wbundancia de ar.

o excrcicio de respirag 3o

\ 5 > {re " s 3 SaAnrue le
seu trabalho é sedentirio. tome 2 ou 3 minutos. no puro e fresco € fazer com guc sangeue circuie

sem correnteza de vento

. 2 Lidsval 3 e .
Quando a inica janela estd em frente auma porta de maneira sauddvel através do organismo Ele

fim de cada hora. para

espirar profun

fixo. Mas as pessoas que vivem nas grandes aliviard a tensdo ner facultard o a porta para ndo permitir refresca o corpo € 1 comunicar-ihe forga
cidades 1ém vida muito agitada ¢ complicada.  pensamentos para o If xalho mental correntez que ¢ muito prejudicial ¢ saide. a0 mesmo tempo que sua influéncia ¢
Que bem lhes fariam 5 a 10 minutos de Vocé ¢ professor? Comece a awla comw Fambém nunca ~¢ ponha a cabeceira da cama claramente sentida sobre a mente. Com micando
respiragdo forgada. de preferéncia cedinho! 1odos os alunos de pé. respirando profundamente  d xo de uma janela. O ar frio ndo deve cair uma espécie de calma e serenidade Desperia 0

X . 4 apetite. torna mais perfeila a 3 S
Experimente  vocé. [Encoste os  porum oudois MINULOS: ¢ 105151 COM 0S Seus : o s peeleil gsillo £

alimentos ¢ conduz a sono saudavel ¢ rranquilo

lirctamente sobre a cabega durantc 0 sono

) Ultra-Sonografia Medica de Bela Vista e

Eletrocardiograma (laudo via fax de médicos especializados)

Dr Gustavo Rafael M. Boccia -Dr. Renato de Souza Rosa

cgoceecoe
0GC ¢€¢
Qo

Sua saude em
primeiro lugar

NIPOMED

Sem/mensalidade

Ultra-Sonografia Abdominal
Ultra-Sonografia Transvagina
Ultra-Sonografia Mamaria
Ultra-Sonografia Pélvica
Ultra-Sonografia Renal
Ultra-Sonografia Obstétrica

Com/Aparelho de
Ultima Geragao

Sem/caréncia Ho

AssisténcialMédicale/Odontolégica
Tratamento digno) por precojjusto

ara'maiores informacoes:  (O--67)/439:1917|(Enir)

(OF 167) 784-4955) (Luciane)

Rua Guia Lopes, 550 - (067) 439-1363 - Bela Vista - MS - Cep. 79260-000

Clinica de Olhos

Exames Oftalmologicos

Lentes de Contato
Adapta(:éo_ de L‘enres de Contato ; Solugao para ﬂg’fiﬂfmoca.l:';ﬂ;oﬁggz ,
Cirurgia Ocular .\ sua Boa Visao ‘ HirgaI-Anu.rd[peexo
Dr. José Maria de Calaz: — E ’ Anti-risco - Transitions
Bl b XACTA Policarbonato

;-_

Fone: (0_ _67) 251-2913

Av. Duque de Caxias 639 - Jardim - MS

Dr. Fabiano Freitas Lopes Cangado
Cirureiio Dentista

251-1694

RuaTenente Bernardes, so't}-»‘. x

Cirurgiao Dentista

Dr. Gerardo Boccia
CRO-MS 1255

Fisioterapia e Reabilitacao |

Dra. Elisabete Al
= cald
CRE FITO 14003 . CPF 935;&?‘0,‘5’125

Cirurgia Buco - Maxilo - Facial
Implantodontia
CRO = NIS. 2504

Membro da Sociedade Brasileira oy
o s St ra Convénios: FUSEX - Banco do Brasil:

UNIMED - Saude Bradesco - Top Sadde

(067) 439 - 1087 - Res. (067) 439 1624 - Cotuar 975~ 8160

ConsultoriozJAviiTeodoro'Sativa; 394

Rua Mario Van Den Boch=2
Cep:79260-000 Aﬁ___ggas\?ista MS

End. Consult. R. Guia Lo
Eai e R GuaLinterion:

Bela Vista |\

Fone:/(067)439-1965 = BelaiVista=MS ~1(067) 4391286

§(°ﬁ7) 439-1272

PROMOQAO sTo
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Licue Acora 287 1238 - 287 1163
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DOF apreende veicule :

O Departamento
de Operagoes de Fron-
teira - DOF, no final da
semana passada ¢ ini-
cio desta, efetuou a
apreensio de dois vei-
culo, sendo um produ-
to de estelionato ¢ ou-
{ro para averiguagio.

" Nanoite de 23, Po-
lictais do DOF efetuaram
a apreensio de uma
camionete Ford, F-1000,
azul, placas do Estado de
Minas Gerais, que estava
sendo conduzida para a
regido de fronteira,

O motorista da
camionete informou

em suas declaragdes
ter sido contratado para
dirigir a caminhonete de
Ribeirio Preto/SP. até
uma cidade da fronterra
pela quantia de R$
200,00 (duzentos reais).

A caminhonete, ano
1997, ¢ arrendamento
mercantil (leasing) ¢ o
DO encaminhou o vei-
culo para pericia técnica
¢ averigua a possibilida-
de da F-1000 estar sendo
levada para o Paraguai
onde senia vendida para
aplicagio do chamado
"golpe do seguro”

No dia 26, 0 DOF

apreendeu outra
camionete, dessa feita
uma Ford do tipo
Couner, placas CRE-
5561 - Sio Paulo/SP,
que cera conduzida
rumo a Ponta Pord. Os
Policiais do DOF ao
averiguarem a proce-
déncia do carro foram
informados de que o
mesmo fora adquirido
através de estelionato
junto ao Banco da
Ford, em Sio Paulo.
Segundo policiais do
Estado de Sdo Paulo,
um estelionatario que
aplicou vinos golpes em

N.M. Materiais para Construcoes

Nossa Senhora Aparecida

Pensou em construir, reformar
Pense N.M. Materiais para .
Construgoes Nossa Senhora  foiee.
Aparecida do Sr.Nivaldo ¥
Tintas; Materiais I‘zlélritni;

l’-] Tnl{ll.\'( )S; l :(‘rrd men l-lS;

ol

[A &m'\"l

Ceramicas; Ferragens em Geral

Av.Laranjeiras, 369 - Centro - 7
Fone 287-1466 - Porto Murtinho/MS

financeiras, bancos ¢ no
comércio em geral na
capital paulista, através
da chamada "arara”, fal-
stficou documentagio
pessoal de um cidadio e
comprou o carro em
nome do mesmo.

Os pagamentos do
financiamento ndo fo-
ram efetuados ¢ a pessoa
em nome de quem o car-
ro fora comprado foi
localizada tendo infor-
mado que nada unhaa ver
com a compra. A Poli-
cia foi acionada e instau-
rou Inquérto Policial
para apurar o crime de
estelionato. O motons-
ta da Courer quando da
apreensdo informou em
suas declaragdes que ¢
funcionario de uma
transportadora em Pon-
ta Pora e que seu patrio
pegara a camioncte em-
prestada para trazer
pneus at¢ Dourados e no
retorno fora apreendi-
do. As diligéncias pros-
seguem para apurar a
forma pela qual o veicu-
lo chegou a fronteira

Dourados/MS.,

27 de Julho de 1999

De Carmem Livo de Mello

Panificadora AKI—PAO Ltda

Paes - Bolos - Biscoitos - Doces - Salgados
Frios - Sucos - Bebid

as em Geral

Centro

A

\Homem/do/Cam

"Alloja’Amiga/do™
po}

A

Vacinas - Sementes

Produtos Agropecuarios em Geral
- Ferragens - Selania

Veterinarioide Plantdo

IMPORTADORA E EXPORTADORA

ax:(067) 439-1234 - Res-(067)/439:1 933

arso do Lad4rio, 4755 - Centro= Bela\Vista= MS

[Poder Juodiciane do I stado de Mate Grosso do Sol
Comarca de Bela Vista'MS

EDITAL DE PRIMEIRA
ESEGUNDAPRACA

butra A Doutora Elizabete Anache, Juiza de Direito
da Comarca de Bela Vista, Istado de Mato Grosso
do Sul, na forma da Lei, et¢

FAZ SABER #o0s que o presente edital vicem ou
dele conhecimento tiverem, expedido nos aatos u” 9796,
de EXECUCAO POR QUANTIA CERTA CONTRA
DEVEDOR SOLVENTE requenda pelo BANCO DO
BRASIL S/A em face de NOFLSO LEITE
LARANGEIRA E JOSE AVELINOE SILVA, e trimsi-
te por este Juizo e Cartorio Judicial, que nos dias 02 08 99
¢ 12.08 99, respectivamente, as 15 00 horas, no Fdificio
do forumJocal, seri levado a piblico pregio de venda e
arrematagdo, a quem mais der ¢ maior lango oferecer, 0s
seguintes bens e propriedades do executado Jose Avelino
e Silva; Um lote de terreno urbano, determinado sob o
numero 45, Quadra 10, setor 02, da rua Bario do Triun-
fo, nesta Cidade, medindo 30,00mX30.,00m da frente aos
fundos ambos os lados, matriculado no RGI desta Cidade
sob o n° 1.781, avaliado em RS 1.500.00; Um lote de
terreno urbano determinado sob o nimero 46-B, Quadra
12, setor -01, da rua Coronel Camisio, nesta Cidade,
medindo 15,00m de frente por 30,00m da frente aos fun-
dos; em ambos os lados, matriculado no RGl local sob o
numero 6.226, avaliado em RS 1.500,00; Parte dos fun-
dosdo lote niimero 15, da rua XV de Novembro. quadra
24, setor 01, nesta Cidade, medindo dita parte 30,00m de
largura, limitando com o remanescente do mesmo lote n®
15, 20,00m de um lado, limitando com o lote 38 da rua
Coronel Camisio, 20,00 metros de outro lado. limitando
com o lote 08 da rua XV de Novembro e 30.00m de
largura nos fundos, limitando-se com o lote n” 16 da rua
03 de outubro, matriculado no RGI sob o n° 769 Nio
possui benfeitonias, avaliado em RS 1.500.00 (um mil e
quinhentos reais); Parte do lote de terreno urbano deter-
minado sob o niimero 15, da rua XV de Novembro; Qua-
dra 24, setor 01, medindo 30,00 metros de frente por 40.00
metros de frente aos fundos em ambos os lados, matricu-
lado no RGI sob o namero 1.215, nio possui benfeitorias
aespecificar, avaliado em RS 2.000,00; Um lote de terre-
n6 urbano determinado sob o niumero 43-A. Quadra 10,
Setor 02, da rua Bario do Triunfo, medindo dito lote 30,00
metros de frente por 30,00 metros da frente aos fundos
em ambos os lados, matriculado no RGI sob o niimero
1.780, avaliado em RS 1.500,00; Um lote de terreno su-
burbano determinado sob o nimero 99, situado na pri-
meira circunscrigao desta cidade, medindo 39.772.70mz2.
dentro de uma area maior de 62.500m2, matric....o no
RGI sob o niimero 5.314. A area ¢ bem localizada e for-
mada. Nio possui benfeitorias, avaliado em RS 4.000,00
A avaliagio total dos iméveis que serdo levados a praga
importa em RS 12.000,00 (doze mil reais). A avaliagio €
datada de 04.05.98 ¢ sera corrigida monctariamente cin-
co dias antes do praceamento. Dos autos consta débitos
de IPTU com a Fazenda Municipal, no valor de RS
6.457,63 (seis mil, quatrocentos e cinquenta e sete reais e
sessenta e trés centavos). Na primeira praga os bens nio
poderio ser alienados por prego inferior ao da avaliagio,
sendo que na segunda que so6 tera oportunidade se resul-
tar negativa a primeira, os imoveis serdo vendidos a quem
mais der ¢ maior lango oferecer, ainda que por prego abaixo
a0 da avaliagio. Nio havendo expediente em qualquer
das datas acima designadas, estas realizar-se-30 no mes-
mo horario e local do dia utilimediatamente segumte. Caso
os executadosndo sejam intimados pessoalmente das da-
tas designadas para os praccamentos, ficam, desde ja.
devidamente intimados das datas e horarios designados
para os praceamentos. E para que nmguem alegue igno-
rincia, foi expedido o presente edital, que sera afixado na
sede deste Juizo e publicado na forma da lei, com antece-
dencia minima de cinco das antes da primeira praga. Dado
e passado nesta cidade e Comarca de Bela Vista, Fstado
de Mato Grosso do Sul, a0s quatorze dias do més de maio
do ano de mil novecentos e noventa e nove. Eu, Edgard
Ibanhes, Escrivio Judicial o digitei

Elizabete Anache - Juiza de Direito

Atendimento 24hs

(0- - 67) 287-1557

Rua Coronel Alfredo Pinto, 226

Centro - Porto Murtinho/ MS
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Dilmar intensifica acdes na area de satide

Administrado por
Dilmar da Silva Leite, Ca-
racol, tém stdo marcada
por realizagdes em todos
0§ selores que visam pro-
porcionar o engrandeci-
mento e o sucesso do
Municipio. E de grande
importincia para o Pre-
feito ver o bem-estar de
Seu povo, ¢ para 1sso, re-
vela uma preocupagiio
imensa em melhorar as
condigdes de vida da po-
pulagio quanto a saide,
demonstrando isso logo
noinicio de sua adminis-
tragiio, quando promoveu
arccuperagio do Centro
de Saude (hoje Unidade
T ——

-

Dr. Jorge Cafure Janior

Joca assume
a Redacao
do Tribuna
em Caracol

O reporter do Grupo
Tribuna da Fronteira, Jodo
Carlos Velasquez, 0 JOCA,
assumiu nesta segunda-feira
proxima passada, a redagio
do Jomal em nossa cidade,
pelo que podemos constatar,
0 mesmo continua fiel ao
lema de imprensa, no velho
estilo Boris Casoy: A Verda-
de - Doa a quem doer.

Vocé que ainda ndo é

* assinante aproveite ¢ faga
Sua assinatura por apenas RS
15,00 (quinze reais) a0 més,
e receba logo cedo em sua
casa. Boa sorte ¢ sucesso ao

Basica de Saide) que se
encontrava desativado.
Dilmar através da
Secretaria Municipal de
Sadde, promoveu a refor-
ma ¢ ativagdo do Centro
de Saude, renovou o con-
trato do médico, contra-
tou dentista para presta-
rem atendimento a popu-
lagdo caracolense, distri-
buindo também medica-
mentos a cstes.
Buscando melhorar
o atendimento, o Prefei-
to, juntamente com o
compelente ¢ conceitua-
do Sccretario Municipal
de Saude Dr. Jorge Cafure
Junior, resolveram fazer

O Programa Comunr-
dade Solidaria, através da
Fundagao de Promogio So-
cial de Mato Grosso do Sul/
PROMOSUL, por sua
Interlocutora Estadual
Acacia Regina Milhomem
Santos Ferreira denommada
DOADORA e a Prefeitura
Municipal de Caracol repre-
sentado por seutitular ¢ Pre-
feito Dilmar da Silva Leite
denominado
DONATARIO, celebraram
assinatura do termo de doa-
¢do para serem dis' ~huidas
a Creche do munic: ‘o 90

uma  administragio
participativa, e para 1550,
Juntaram esforgos com o
Conselho Municipal de
Sadde, onde se buscou as
priondades do Municipio.

Como melhona da
qualidade de vida da po-
pulagdo, a Secretaria Mu-
nicipal de Saade, implan-
tou o "Programa Munici-
pal de Combate as Carén-
cias Nutricionais”, que
visa promover a atengdo
aos desnutridos de risco
nutricional na rede basi-
ca de saude, de modo a
reduzir a prevaléncia das
diversas formas de desnu-
trigdo. Esse trabalho atin-

ge criangas de 0 a2 anos

de idade com baixo peso
Essas cnangas des-
nutridas recebem Leite
Integral Vitaminado se-
manalmente, até atingir o
peso adequado. Este tra-
balho em conjunto com o
PACS e 0 SISVAM, téma
capacidade de atender 15
criangas desnutridas ao
més. Segundo o Prefeito
Dilmar, homem acostuma-
do aconviver com a popu-
lagdo mais carente, este
programa desenvolve uma
agdo concreta em prol dos
menos favorecidos, pabli-
co alvo da administragdo
"Semeando o Futuro”.

Novidade na area
de Saude Municipal

Outra novidade na area de
saude ¢ a implantagdo do Encon-
tro de Gestantes, a ser realizado
mensalmente, onde os Agentes
Comunitanos de Saude a Instruto-
ra/Supervisora (Enfermeira Padrio
Giane Brasil), fazem palestras
educativas sobre o processo
gestacional e cuidados com o re-
cém-nascido.

“‘O primeiro encontro for

realizado no ultimo dia 08 e
contou com a participagio de
muitas gestantes, tendo como
incentivo o sorteio de um KIT
BEBE (roupas e material de hi-
giene) além do coquetel que
acontecera a cada encontro. O
proximo encontro sera realiza-

do no dia 12 de Agosto

Comunidade Solidaria doa ca-
misetas para Creche Municipal

Grosso do Sul, nostamanhos

08 (50 unidades), 12 (30 uni-

dades) e 14 (10 unidades).
A donataria com a

presente pubhicagio, agrade-
ce adoagio efetuada gragas
ao trabalho do Programa
Comunidade Solidana

Doacao de Geladeira

Para mclhorar o
atendimento a populagio,
a Coordenadora de Imu-
nizagao do Estado, atra-
ves da Comunidade Soli-
daria, doou uma geladei-
ra para a Unidade Basica
de Saude, facilitando aos
condigoes de servigo na

(noventa) camisetas -~ <o Sala de vacinagdo, que
colega JOCA!! brasio do Estado de® o ' <n demonstrando uma
Antarctica rie
~iltal G LG d-—— Nacional
a
Cidades Atendidas:

VIANA DISTRIBUIDORA

Aquidauana - 241-3828
Bonito - Jardim

Bela Vista - £33-1369
Guia Lopes da Laguna
Miranda - 242-1206
Nioaque - Bodoquena
Anastdcio - Dois Irmios
Caracol - Porto Murtinho

Vida - Viana
Distribuidora Antarctica

melhora na cobertura
vacinal.

"A Prefeitura Muni-
cipal mostra uma ampla
discussdo e se constitui
num desafio a ser enfren-
tado, para que o povo
caracolense tenha garanti-
do o seu direito a saude.
Esse ¢ 0 nosso compromis-
50 e ¢ 0 compromisso de
cada um dos setores da
saude, para que se materi-
alizem o nosso plano de
saude” disse Jorge Cafure.

Prefeito Dilmar da Silva Leite

Cobertura vacinal

Procurando atingir
a cobertura vacinal, a
Secretania Municipal de
Saude implantou, no
més de junho a vacina
contra a Hepatite "B",
onde todas as cnangas
de O al ano, deverdo ser
vacinadas, a vacina com-
preende 3 doses

Salientando-se a
importincia da vacinagdo,
pois essa doenga € trans-
mitida facilmente. Estae

outras vacinas (BCG,
DPT, Sabin, Sarampo,
Triviral e a Toxoide
Tetanica, Anti-
Amarilica) sdo encon-
tradas no Centro de Sau-
de de Caracol e Posto de
Saude do Alto Caracol

Na regido do Alto
Caracol o atendimento
sera mensalmente nos
dias relacionados: 20/
08, 24/09, 22/10, 26/
11 e17/12.

DIABETICOS E
HIPERTENSOS

Sera realizado pela
equipe do PACS encon-
tros de diabéticos e
hipertensos, que tera
como objetivo promover
palestras educativas so-
bre os cuidadosea melhor

forma de se adotar ao tra-
tamento, ja que o diabéti-
co e o hipertenso precisam
modificar sua rotina diaria,
devido a dieta alimentar,
exercicios fisicos e medica-
¢d0 necessaria a sua saude

JUEC agradece

A Juventude Unida pelo

Esporte

Caracolense, vém respeitosamente agradecer o
apoio recebido para a realizagdo dos jogos de
Voleybol de Areia recentemente realizado na Pra-

¢a 1° de Maio.

Sonorizagio (Patrocinadores): Vereador
Prudéncio Montiel (Pupe), Mercado Caracol,

Tico Maciel, Metorpegas.

Premiagio (Patrocinadores) Cristiano
(Telecol). Jary Filho e Glaysom Cristaldo.
Apoio Cultural: 1* Dama Catarina Sormilha Leite

* Frios -
* Bebidas

* Armarinhos
* Roupas

* Produtos de primeira qualidade
* Os melhores precos
* Atendimento especial

Mercado Americano
De Nelson Feres

“Indicado para as compras de suaicasa, afinal quem sabe
onde comprar.é.a dona de casa’’.

Tradicao e Confianga

Rua Dr. Corréa, 737 - O Endereco da Economia®
Porto Murtinho - Fone: (0 - - 67)287-1211

.. _ANTARCTICA.

Matriz: Praga Nossa Senhora da Conceicdo, 225 - (67) 241-3838 - Aquidauana
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Raca e Racismo na Integracao

O significado da palavra raga nio se
restringe a aparéncia fisica, ¢ também
conceitual de comunidade de diferentes
praus de desenvolvimento, umas usufiuin-
do de todas as vantagens de uma civiliza-
¢io, outras subdesenvolvidas ¢ preteridas
de todo tipo de acesso. Nesse contexto,
osnorte americanos idealizam a integragiio
hemisférica com objetivo tinico de deso-
var seus produtos. Impdem as barreiras que
Ihes convém restringir preterindo de aces-
so a livre circulagio de pessoas em seu
territonio, estio infringmdo flagrantemente as
leis morais e elevando seu povo a seres su-
periores do restante do continente

Os gregos consideravam que todos os
homens que nio fossem de sua raga eram
barbaros: houve época que os persas tam-
bém equipararam-se a seres superiores.
Darwin elaborou uma teoria dos mais capa-
zes como forma de legitimar a agressio aos
povos inferiores na implementagio da expan-
sio dos que se consideravam supenores. Na
politica interacional o racismo serve de des-
culpa a agressio e a exclusio equiparam as
comunidades subdesenvolvidas a um pouco
acima dla comunidade dos animais irracionais.
Somos dignos para comerciar a distincia e
indignos de relagdes pessoais definitivas.

A doutrina racista ¢ usada de diferen-
tes formas dependendo do interesse que a

motiva. [ muitas vezes reiterada, propalada
pata separar grupos émicos, classes sociais
dentro de uma mesma comunidade A des-
truigio de bairros pobres no seio de uma
mesma sociedade ¢ forma de purificagio nos
moldes dos ideais racistas. Na maioria dos
casos de exclusiio estdo intrinsecos antago-
nismos sdcio-economicos. A discriminagio
dos EUA proibindo os mexicanos de livre-
mente adentrarem em seu espago territorial
deve ser questionado ¢ contestada pelos
mexicanos que atualmente exercem o poder,
pelo partido “quase tnico” (PRI) ou seus
opositores podem levantar-se frente esta cla-
usula restritiva do NAFTA (North American
Free Trade Agreement). a Area de Livre
Comércio da Amérnica do Norte, que envol-
ve 0 Canada, os Estados Unidos e 0 Méxi-
co e exigir revisio dos parametros deste
acordo comercial pondo fim a discriminagio
social que conceitualmente engloba o signifi-
cado de discniminagao racial. Os Argentinos
podem permitir um avango no MERCOSUL
e retomarmos as discussdes em tiono da
nogio de cidadio comunitario. Caso o
ALCA avance este aspecto deve estar pre-
sente nas mesas de negociagio

Alguns autores como S. K. Humphrey,
M.Grant, L Stoddard, além de outros advo-
gam a tesc de que a miscigenagio do povo
norte americano esta levando a perda do seu

SM Materiais de Construgao

Comeércio Varejista de Matenal de Construgao em geral

Veio para'vender, mais barato

Venha conferir...

Supermercado
Sao Jose

Produtos de qualidade

Eficiéncia e Atendimento
Personalizado

Atacado e Varejo

Atendendo a toda
regiao Sudoeste

251-1161/:251-1251

Avenida 11 de Dezembro, 74 - Jardim - MS - (067)

carater estivel ¢ harmonico. Os mais rad:-
cais chegam a afirmar que estas perturba-
¢Oes siio capazes de produzir uma sénie de
taras sociais e tendéncias imorais. Culparo
cruzamento de ragas como criador dessas
enfermidades mentais no seio de sua socie-
dade ¢ racismo, levantar barreiras contra
pessoas de povos subdesenvolvidos é racis
mo, é imoral e vexatorio aos considerados
inferiores. Oxali contmuem existindo mesti-
Gos proemmentes, com meritos individuais re-
conhecidos para desbancar os ideais racis-
tas. Uma certa época iniciei criagdo de
chinchila, fizum estudo biologico para saber
como proceder no sentido de sempre bus-
car estar melhorando a qualidade do pélo dos
animais, um principio basilar estava em sem-
pre mfundir "sangue novo” para aumentar a
vitalidade do grupo, o que comprova a total
inveracidade daqueles ideais da raga pura
A titulo de cunosidade, ndo abati os animais,
abomino casacos de pele

Toda forma de racismo merece repu-

dio, mas devemos estar consarentes de que
¢ um fato concrezo na sociedade uadial No
Brasl 0 advogado Hedio Sih a Jr langou uma
coletinea de leis Federais, Fstaduais ¢
Municipais que visam combater as praticas ra-
cistas. Da editora Oliveira Mendes. O projeto
teve inspiragdo na administragio de Patrus
Ananias na Prefeitura de Belo Horlzonte. Os
legisladores que tiverem acesso a este mani-
festo e convergirem a ideais anti-apartheid ¢
anti-segregacionistas poderio utitizar este fivro

como fonte de mspiragdo para na circunscn-
¢io de sua questio ¢ muito mais social. ¢tica e
moral do que legal. A vantagem da noimaliza-
¢do programatica destas proposigoes nio eh-
mmam a discriminagdo, mas constitii-se uma
Inha a ser implementada pelo Edtado. Este per-
curso de conscientizagio social visando esta-
belecer uma sociedade evohnda, fraterna onde
a igualdade de tratamento impere ¢ todo tipo
de discnminagido social seja de forma consci-
ente, abolida. (Fernando Marrey Ferreira -

Advogado) Continua na Praxima Edigio

s lLiiglulligas
ACENDA E CONFIE
Agora em Jardim term
Revendedora Liquigas

Artendemos em domicilio, inclusive
aos Sabados e domingos.

- Liguigas -
Seguranca e rapidez na enireua
em sua residéncia ou Supermercado

251-2020)

Av. Duque de Caxias, 635 - Jardim - VS

Compras, vendas e trocas
de veiculos em geral

Carros novos de todas as marcas

Ford, Chevrolet, Volkswagem, Fiat

251-1282 /] 423-4101
e 971-1262

Av. Duque de Caxias, 653 - Jardim - MS

Casa Veterinaria Criacao

Médicos Veterinarios:

Dra. Carmen Aparecida Santiago Lima

CRMV/MS N° 0911 2%

Assisténcia Clinica @ pequenos animais com |

vaanas e consultas a domucilio; Banho e Tosa

com hora marcada e

Exame de Anemia Infecciosa Equina.
Dr. Sérgio Augusto Loureiro Lima

CRMV/MS N* 0947

Projetos para o aumento da produtividade pecudria,
Exame androlégico em touros e Exames Laboratonais.

Revendedor Puring
Representante Exclusivo da

Lagoa da Serra Cerca Elétrica Peon

e das Racdes Fronteira: racdo para

cavalos, aves em crescimento e de

postura e de sal proteico para
engorda de bois e vacas leiteiras

aESCRpak

oo Berias = [5S = Brasf] il
Abastecimento-Troca de Flitro e Oléo - Lavagem e Lubrificaglio
Completa de Camro Caminhéio e Lanchas - Conveniéncia 24 hon
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Cérebro menor,
com mais saude

Os pesquisadores ji sabiam que
o cérebro encolhe ao longo da vida
por causa da perda constante de
células nervosas, Mas agora cientistas
americanos constataram um fato
curioso: quanto maior a escolaridade,
menor o volume do cérebro em idosos
¢ melhor a capacidade cognitiva em
relagio aos que nio tiveram o mesmo
nivel educacional. A pesquisa foi feita
com 320 homens e mulheres
saudaveis entre 66 ¢ 90 anos e
coordenada por Edward Coffey, do
departamento de psiquiatria do
Instituto de Satde Henry Ford.

CARBONO
EXOTICO

O fullereno, uma das trés formas
puras do carbono (as outras sdo o diamante
e o grafite), existe também na natureza. Sob
essa forma, semelhante a uma bola de
futebol, o carbono havia sido sintetizado
em laboratério em 1985 pelos americanos
Roberto Curl Jr. ¢ Ricgard Smalley e pelo
britanico Harold Kroto, prémio Nobel de
1996. A descoberta foi feita pela
pesquisadora Luann Becker, da
Universidade do Hawai, que extraiu o
fullereno de um fragmento do meteorito
Allende, encontrado no México.

A melhor prodramagao

92.5

FM Fronteira

Dois paises unidos numa
s0 voz!

—

Gremlo Pedro Rufino |
L[ ranR A A | ]
|

Quadra de Esportes

i Piscinas - Saunas - Bar

PRODUTOS E FILTROS PARA
PISCINAS. MOVEIS, G. SOL.
SAUNAS, CHURRASQUEIRA
ELETRICA, DUCHAS

PISCINAS E
RESERVATORIOS EM FISRA
JAViTeodoro Sativa;1485= Fone 439148748

( do Clima, da
Alemanha. Com um

| POESIA |

MOMENTO

Por um momento que se eterniza
alguém compde uma cangio
por uma alma que se afiniza

a outra alma se¢ abre um coragio

Por um momento que se agiganta
0 pocta escreve sua poesia
por um grito preso na garganta

de um amante com sua fantasia

Por um momento que ndo se esquece
chora o seresteiro com seu violio
por um amor que no peito cresce

acendendo no corpo a chama da paixdo

Por um momento que fica na historia
emociona a todos o cantor
por uma saudade viva na memoria

a vida exibe o seu valor

Por um momento de magia
alguém quer viver eternamente
por um sorriso que contagia

¢ uma lembranga presa na mente.

Lucraxa Costa OLIVEIRA
ltuiutaba - Minax Gerais

TR
PERSPECTIVA

Deserto de apenas
4 mil anos

O Deserto do Saara, como s¢

Projeto arrojado registra o patrimonio
historico e cultural sul-matogrossense

TRILOGIA DO
HISTORICO F
CULTURAL SUL-
MATOGROSSENSE de autoria do
Arquiteto Rubens Moraes da Costa
Marques, foi aprovado esta semana
ap6s extensa andlise do Conselho
Estadual de Cultura.

Mapeando as edificagoes,
monumentos ¢ a histéria de 10 cidades
do Mato Grosso do Sul, o projeto
complementa a pesquisa iniciada em
1995 pelo Arquiteto ¢ inicia o registro
em trés livros e trés videos das
principais unidades de interesse de
preservagdo do patrimdnio histérico e
cultural do Estado, com énfase para a
arquitetura que, através de construgdes
¢ fragmentos, reflete a riqueza cultural
e diversidade deste pedago de Brasil
pouco conhecido do grande publico.

Sob os auspicios da Lei Estadual de
Incentivo, 0 projeto inicia agora sua
produgdo, com a formagdo de uma equipe
multi-disciplinar que inclui historiadores
publicitarios, arquitetos, economistas,
produtores grificos e audiovisuais na
produgdo da trilogia que, segundo Rubens
Costa Marques, reune os testemunhos
cdificados da vida em outras épocas.

Diferente dos prognésticos gerais
que identificamn entraves na captagio
de recursos para viabilizagdo do
projeto, a equipe de comercializagdo
da Trilogia apresenta o otimismo de
ofcrecer a instituigdes e empresas

O projeto
PATRIMONIO

os

"0 dia mais
completamente perdido
¢ aquele em que nao

damos uma risada’’
(Chamfort)

conhece hoje, nasceu
ha 4 mil anos por
causa de uma subtia
alteragdo da Terra.

E o que afirmam
cientistas do Instituto
Potsdam de Pesquisas

novo programa ¢ a
partir de dados sobre o
clima da Terra. eles
simularam as
alteragdes que teriam
acabaldo com a

vegetacdo rasteira antes

t.\mmm: no lm.xl

Casa de Camne
Garrote
Cames Especiais: bovina - suina - ovina

Aos Domingos frango assado com farofa
\ _Carnes e Ilngm;n

; New Poznt City

Destaques do Ano

20° Aniversdrio do Jornal da Praca

Danceteria 3° Milénio

Rua 15 de'Novembro)(antiga Apavel) - Bela Vista/MS " |
Hordrio: 23:000is, - Tel: 975-8266
Informac¢do:. Darlev.I= Matos

Entrega do Troféu Guaicurus
80 anos do 11?2 RCMiec

Dia 30 de Outubro de 1999
22 Horas
Unido Ténis Club

Animacio: Banda Brasil 2000
Los Tammys e outras

atracoes artisticas e culturais

Rua Duque de Caxias - Bela Vista/ MS

patrocinadoras a oportunidade de ter
suas marcas vinculadas a um proeduto
cultural pioneiro no conteado ¢ de
amplo alcance junto ao publico. Com
sua distribuigdo, que contemplara
centenas de instituigdes culturais,
escolas e bibliotecas em todo o
territorio nacional e paises da América
do Sul, estima se alcangar 100.000 de
leitores/espectadores, considerando
que a vida util de livros/videos
ultrapasse cinquenta anos.

A primeira edigio da Trilogia do
Patrimdnio Historico ¢ Cultural Sul-
matogrossense serd langada em abril
de 2000, Todo o processo de produgio,
da pesquisa
impressdo, da captagdo de imagens a
edigdo dos videos -documentarios, serd
registrado junto a imprensa e via
Internet, através de Home Page

CONTATO E MAIORES INFORMAGOLS

complementar a

Bia Marques: 784-2969. blardelad zaz com br. issessora
de comunicagdo
Sandra Vissotto: 741-2023. produgdo execuliva

= ~™ Fotos Coloridas

e Preto e Branco
——

Adenin WHeadonca

Fotéografo

975-2954

Todos os Caminhos /levam ao

Saida para Jardim - Bela Vista/MS

Restaurante do
Pousada

. Teodoro Sativa, anexo ao Hotel
l’nus ada da Fronteira

Supermercado do Po'vo
Carnes’- Frutas - Verduras - Enlatados
Bebidas com .0 melhor. preco da cidade.

—— Enlregas d domicilio

439-1950

Rua Barao do Ladario s'n

et e 4 e s ——

Adriamnma
Calcados

Sapatos, botas, bolsas, !
malas, chapéus e materials espartivos

_Rua Crispin do Rego - Centro
Tel. 439-1 463

Consultorio Veterindrio s

[t e

439-1167

‘ szgées - Medicamentos

Rua Barao do Ladario, 1363

Vacinas - Sal Mineral
Ferragens - Selaria -
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